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OBIIAA XAPAKTEPUCTHUKA PABOTbBI

AKTyaJbHOCTHL TeMbl HcciaegoBaHuss. CoBpeMeHHas  KyjlbTypa
XapaKTepU3yeTcsi MUPOBO33PEHUECKUM CIBUTOM OmM mpaceduu K yicacy, W3
kKoToporo oHa ctpemutrcs BeidTH. B. K. Kantop ormeuaer: «Bcro BTOpyio
nojioBuHy XX BEKa 4YeJI0BEYECTBO NBITAJIOCh BEPHYThCA M3 MHUpa yxkKaca B
CUTYAaILMIO TPareInitHo-cBOOOAHOTO OBbITHSA. HaCKOIBKO 3TO y1aI0Ch — ITOKA HE
OYeHb MOHATHO»'. BO3MOKHO IIOITOMY COBPEMEHHOE CO3HAHHE HHTCHCHBHO
BBHITAIKUBAET TaKHE MOHATHUS KaK «yX,ac», «CTpax», «TOCKa», BBI3BIBAIOLIUE
OJIHO3HAYHO HETraTUBHYIO peakuuio. He BUAs B HUX HUKAKOTO MO3UTHUBHOTO
CMbICIIa, TOTPEOUTENbCKAss UMBUJIM3AIUA TMOCTPOUJA IEIYI CHUCTEMY
«KYJTBTYPHBIX 3aIIPETOB», B KOTOPOM OTH «JICTIPECCUBHBIC» COCTOSHUS TEPSIOT
BCSIKYIO 3HAUMMOCTb U CMBICII.

B TOXe Bpems, MMEHHO COBPEMEHHOCTh OTJIWYACTCSI WHTCHCHUBHBIMU
dbopmaMu BJ€YEHUS K OTUM (EeHOMEHaM, KOTOphle O0003HadalTCs Kak
«BU3yaliM3alMsl M OCTETU3ALMS CMEpPTH», «3ICKajauus yxkaca» u T.0. JL.
CBeHJicEeH TI0JIaTaeT, 4YTO MBI JKMBEM B «KYJIbType CTpaxa», KoTopas
xapakTepusyercs TeM, uTo «CTpax mpeBpaTuics B 00yCIOBICHHYIO KYJIbTYpOi
MIPH3My, CKBO3b KOTOPYIO MBI CMOTPUM Ha MHp»°. [IpH 3TOM BCe Tparmdyeckue
MOMEHTBI ~YEJIOBEUECKOTO OBITHS B KOHTEKCTE MEAUWHONW KYJIbTYpPHI
NpUOOPETAIOT JIETKOBECHBIM XapaKTep pa3BJICUEHHS, U3 HUX YXOJIUT BCA
ObITHIHAS TTTyOWMHA, 1 OHU TEPSIOT CBOE HPABCTBEHHOE 3HAUCHHE .

['oBOpHUTH O HPABCTBEHHOM 3HAYCHHUH IOHSITHHA W COCTOSIHUU «y’Kacay,
«CTpaxa» M «TOCKHW» KOHEYHO TPYIHO, YUYHUTHIBAS HX «IECTPYKTHUBHBIN»
XapakTep MO OTHOIICHUIO K YEJIOBEUYECKOW MCUXUKE M TEeJOHUCTUYECKYIO
YCTAaHOBKY COBPEMEHHON KyJbTYphbl, HaMpPaBJCHHYI0O Ha MaKCUMAaJIbHOE
IMMHUHUpOBaHue crpananuii. Ho u ¢punocodckas Mbiciab 0COOEHHO HE KallyeT
nanneie Tembl. Kak 3ametun H. MBaHoB, «uaes yxaca» He camas Jo0uMas B
ucropunn Metapuszuku, a «purocoPpckoil ITHKOU cKopee 3a00nTaHHASA, YEM
TOCTABICHHAS .

DTO0 oYeHb TOUYHOE HaOIIOJEHUE. 3/1eCh MOXXHO MpUBEeCTH ciioBa B. B.

Po3aHoBa, 3amaromiero COBEPUICHHO OMNPEACICHHBIM JITUYECKUH PaAKYyPC

! Kantop B.K. Vixac BMecto Tpareauu (TBopuectso ®panua Kagxu) // Bompocs! pumocoduu. 2005. Ne
12. C. 76.

2 Ceenpcen JI. dunocodust crpaxa. M., 2010. C. 23.

® Vxac peansroro / T.M. Topuuesa [u ap.]. CII6. : Anereiis, 2003. C. 105.
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uccienoBanusi: «He moyioH 11 MHUp yKacoB, KOTOPBIX MbI €Il€ COBEPIIEHHO HE
3HaeM? He moTomMy I HET MOJIHOTO BEIEHHUS, YTO €ro He BbIHEC Obl YM U
0COOEHHO HE BBIHECIO ObI cep/ilie yenoBeka? belHbie Mbl ITUYKH... OT KyCTUKA
10 KyCTHKA H OT JHS 0 THS»".

C Hamedl TOYKU 3pEHUS MMEHHO JITHYECKHI B3IJISJ HAa 3TH TNOHATHUSA
crIoc00€H pacKpbITh B HUX HPABCTBEHHYIO TNIYOHWHY, MMEIOIIYIO MO3UTHBHOE
3Ha4YeHUe 1751 POopMHUPOBaHUS MOJHOLIEHHOTO HPABCTBEHHOTO MHpa YEJIOBEKA.
N HaobOpOoT, UTHOPUPOBAHUE OSTUX MOHSATUH, UX «ICTETHU3AIUA» HAHOCAT
HPABCTBEHHBIM YPOH JIMYHOCTU, MOCKOJIbKY HE MO3BOJIAET €l MEPEkKUTHh BCIO
TParuvecKyro riayouHy ObITHS, B KOTOPOW OHa MpeObIBaer.

Cpenu pycckux ¢uinocodoB Heobxoaumo cocnatbcs Ha H. A. bepusena,
KOTOPBIA €JUHCTBEHHBIH B CBOEM pOJI€ TOBOPUJI O TOM, UYTO «TOCKA M yXkac
MOTYT HMETh 9YHCTO HPABCTBEHHOE M AyXOBHOE 3HAueHHe» . Takoe MHEHHE
BCTPEYAETCS HEYACTO, MOCKOJBKY OOJIBIIMHCTBO, B TOM YHCJIE U PYCCKUX
¢bu0coPoB, CKIIOHHBI HETATUBHO TPAKTOBATh 3TU NOHATHA. OqHako, B3rasaa H.
A. bepasieBa siBIsieTCs ONpEEsSIONINM B JaHHOM Bomipoce. MBI nojlaraem, 4To
3Ta MBICIb PYCCKOTO (punocoda ocrasach HE3aMEUEHHOW M HEJOOLIEHEHHOM,
XOTsI €€ 3BpPUCTUYECKAsl 3HAUUMOCTb JJIsl HDAaBCTBEHHOM (puiocopuu oueBUIHA.

C Hamel TOYKM 3pEHUS TMOHATHE «yXKac» SABIAETCS OJHHUM U3
LHEHTpaJbHBIX B  CTPYKType dTHYECKUX  Karteropud. HpaBcTBeHHOE
NEepeKUBAHUE yKaca CIOCOOHO 000TraTUTh JUYHOCTh, PACKPBITH OBITHHHBIE
U3MEpPEHUs, O KOTOPBIX OHAa HE MoJao3peBaja. B 3TOM cMbIcie CTaHOBUTCS
aKTyalIbHOW oamuueckas aumaiumuka ¢enomena yxcaca, PpacUIMpsIoNias
TOPU30HTHI COBPEMEHHOU STUYECKOM  TEOPUH, KOTOPBIE AMEIOT
HEMOCPEACTBEHHOE NPAKTUYECKOE 3HA4Y€HHE JJs HPABCTBEHHOTO poOcCTa U
COBEPILIEHCTBOBAHUSA JIMYHOCTH.

Crenennb pazpadoranHocTu npodaembl. OCOOCHHOCTh JAHHOW TEMBI B
TOM, 4YTO B OOJIBIIMHCTBE TPYAOB KiacCUueckod ¢uiiocopuu MMEeT MECTO
HECTporoe ynorpedieHue ciaoBa ykac. B HUX pedb B OCHOBHOM HJIET O CTpaxe
(IpeMMyIIECTBEHHO O CTpaxe CMEpPTH), KOTOPBIA SBISIETCS O Kanmm
CUHOHMMOM Yyxacy. Ecam ke ymorpeGisercss CcIOBO yXac, TO OHO
ynotpeOJiseTcss B HecnenupuueckoM 3Ha4EHUHM cTpaxa. B TakoM cmeicie 3Ta
TeMa JI0CTaTOYHO IIUPOKO OTpa)keHa B eBpomeickoil ¢unocopum B TekcTax

Apucrtotensa, Onukypa, Ceneku, AoOGenspa, Ilackans, Monrtens, CHuHO3BI,

* Pozanos B.B. Onasuiue JucTbs. M., 1990. C. 369.
° Bepnses H.A. O naznauenuu uenoBeka. ONbIT mapagokcanbHol >TUKU. M.; Xapekos., 2003. C. 260.



Jleibnuna, Kanra, ['erens, lllonenrayspa u T1.4. Kak BepHo 3ametun AnbhoHc
ne Bonenc: «B ompeaeiaeHHOM cMbICie CTpax Bcerja ObLT B IIEHTPE BCIKOU
NOJTMHHON Quiocoduu, eciiv COrIacuThesa ¢ TeM, 4To GuIocodpus poxaaeTcs
U3 HEYBEPEHHOCTH YEJIOBEKAa OTHOCHUTEIBHO CBOET0 MPOUCXOXKIACHUS M CBOEH
cyas0bl. Takum oOpazoM, ucciegoBanue ¢GUIOCOPCKOTO CMbICIA SBICHUS
CTpaxa MOTJIO ObI OBITH CBSI3AHHO CO BCEil HCTOpHEil uenoBedecTBar .

OcoOeHHOCTh TaHHOM TEMBI €lle U B TOM, 4TO MpobieMa cTpaxa u yxaca
HEn30€KHO BO3HHMKAaEeT B KOHTEKCTE CTpaxa M yiKaca CMEPTH. A TMOCKOIBbKY
eBporneiickass ¢uinocopus co BpemeH [lmaTtona 3aHsTa «yMHpaHUEM U
CMEPTHIO», TO MPAKTUUECKH BCE KPYMHBIE MBICIUTENN Kacaauch 3TON TEMBI.

[Ipobnema yxkaca B creru@uueckoM cMbIcie MmosBaseTcs auinb B XIX
Beke B ¢puiocoduu C. Kpepkeropa u ®@. Huuiie, JOCTUTHYB CBOEro amores B
tBopuecTtBe . Kadxu, punocopun M. Xaiinerrepa m B 3K3UCTEHLIHAIBHOU
¢unocopuu u ncuxonorun (K. Acnepc, XK.-I1. Caprp, B. ®pankn, P. Moii u
Ap.).

Bonpiyio 3Ha4uMMOCTh BOIPOC 00 SMIUPUYECKOM CTpaxe B €ro OTIMYHU
oT cTpaxa boxbero umeer B OOrOCIOBCKOM KOHTEKCTE. YK€ paHHUE
xpuctuanckue anosoretsl (Knument Anexcanapuiickuil) 3aTparuBajiu
JAaHHYI0 TeMy, KOTopass HEU30€XHO TMPUCYTCTBYET BO BCEM KOpIIyce
cBsToOTeuecKou muTeparypsl (Bacunuit Benukuii, Moann JlectBuuHUK U 1p.).

Tema yKacCHOTO, KYTKOTO npeJcTaBlieHa B paborax
ICcHUXOaHalUTHUYECKOro xapakrtepa (3. ®@peiin), a Takke B TEKCTax
MOCTMOJIEPHUCTCKOM HampaBiaeHHocTH (M. dyko, Heppuna XX u ap.). B acce
I'. JlaBkpadTa «CBEepXbECTECTBEHHBIN YKAaC B JIUTEPAType» NaHHBIA (EHOMEH
OCMBICJIEH B KOHTEKCTE JTUTEPATYPHI.

Ocoboe MecTto Bompoc 00 «y)Kacax MKHU3HHW» 3aHUMAET B PYCCKOU
dbunocoduu u nureparype. H.B. T'orons, ®. M. [Jocroesckuii, JI. H. Toncrtoi,
A. II. Yexos, JI. H. AunpeeB, M. H. Apuwsibames, B. B. HabGoxkxog, A.
[InaTOHOB KacaroTCsl TEMBI yKaca B €ro CBA3aHHOCTH CO CMEPTHIO U TOCKOM.

O6 yxacax xu3Hu u cmeptu y ®@. M. locroeBckoro u JI. H. Toncroro
muoro mucain Jles lllectoB u B. B. Po3anoB. 1x TekcThl oTnmuatoTcs ocoboit
rinyOuHOM mnpoHukHOBeHUss B mnpenmer. B kuure H. A. bepaseBa «O

Ha3HaueHUU dYenaoBeka. ONbIT napa)chanBHoﬁ OTHUKHN» CTABUTCA BOIIPOC O

® Banenc A. 3aMeTKH O MOHSITHH CTpaxa B COBpeMEHHON duiocoduu / MeHOMEH YeloBeKa / oI pei.
I1.C. I'ypeBnya. M.: Bricmias mxomna, 1993. C. 297.



JYXOBHOM M HPaBCTBEHHOM 3HAU€HUHU yXkaca B €ro OTIWYHMHU OT CTpaxa. ITo
nepBas dTUYECKasi MOCTaHOBKA MPOOJIEMBI yxkKaca.

CymecTtByromass Ha  CErONHSIIHUKA  JIUTEpATypa,  MOCBSAIICHHAA
HCCJEIOBAHUIO Yy)Kaca, 3HAUYUTEIIbHO YCTyNaeT OrPOMHON JUTEparype, B
KoTopoil wucciueayercss crpax. Cpenu paboOT, HCCIEAYIOUIUX pa3IUYHbIE,
IPEUMYIIECTBEHHO, NICUXOJIOTUYECKUE, coluagbHO-puaocodpckue,
JMHTBUCTUYECKUE, JIUTEPATYPOBEIUYECKHE, HCKYCCTBOBEIUECKHE aACHEKTHI
CTpaxa M y)kaca cjleyeT Ha3BaTh CTaTbH, MOHOTpauu U AUCCEPTALHUHN TAKUX
aBTopoB Kak O. D. AprembeBa, T. B. Uepnsnosckas, E. B. Kapunos, T. B.
AbakymoBa, B. A. Anapycenko, B. FO. AurtonoB, H. /. bapunos, B. IO.
backakos, C. A. benopycos, E. M. boposoii, A. C. I'arapun, JI. H. [I'pouiesa,
E. 1O0. KapnoBa, A. B. Murynosa, E. I'. Jlorunosa, C. B. Pamunos, E. H.
Pomanosa, B. Cakyrtun, JI. B. CxBopuos, I'. U. ®auszosa, O. C. ®posonsa, /.
Xaputonosud, E. B. [lleuenko u np.

dunocodckue acneKkThl yxaca 3aTparuatoTca B padborax I1. C. I'ypeBuua,
T. T'opuuesoit, FO. H. JlaBeimoBa, A. B. JlemuueBa, B. K. Kanrtopa, B. A.
Masuna u np. OcobGoe MecTO B JAaHHOW TeMe 3aHUMaeT KHHUra «Yikac
peansHoro»  (CII6., 2003), mnpexncraBuswpmas coO0H  COBPEMEHHBIM
bunocodckuit guckypc yxkaca. Kuura mnoctpoena B dopme Oecensl,
y4yacTHHKaMH Kotopou sBisatorcsa 1. I'opuueBa, A. Cekaukwnii, H. liBanos, /I.
OpnoB, M. Muxaiinosa, A. [lorpeOHsk.

Opnako, clenyer ckas3aTb, 4YTO palOOT, NOCBSIIEHHBIX 3THYECKUM
acreKkTaM yxaca, IpakTuuecku HeT. B coBpemenHo#t ¢unocodckoit d3THKE HET
TeMaT3allMu Yykaca KakK MOpaJbHOW mpoOieMbl. B sHIMKIOTEIUYECKOM
cioBape «Otuka» (M., 2001) ectb cratbs «CTpax», B KOTOPOHl YyKac
YIOMHHAETCSI B KOHTEKCTE OOpPbOBI CO CTPAXOM KaK €ro COCTABJISAIOLIAs HAPSIAY
C poOOCTHIO, UCITYTOM, OTPSACEHUEM, MydeHHEM. B yueOHUKaxX MO 3TUKE HET
OT/AEIBHO pa3JelioB, MOCBAILICHHBIX yXacy. B xypHaie «DTuueckas MBICIb)»
OTCYTCTBYIOT paboOThl, HCcIeayiolmue mnpodieMy ykaca Kak mpobiemy
HPABCTBEHHOW (rytocopuu.

Cpenu paboT ATHYECKOTO XapakTepa, OCBAIIEHHBIX IpobiieMaMm cTpaxa,
HYXHO OTMeTUTh MoHOoTpaduto FO. B. [lycToBolT «DTHYEcKkass MoAelb cTpaxa
B E€BpPOINEHCKOM MOpPajJbHOM CO3HAHUHU, TPAAULMU AHTUYHOU (unocopuun u
narpuctukmn» (2012), pazgen «PeHOMEH cTpaxa B COIMAIbHO-HPABCTBEHHOM
teopun C. A. JleBumkoro» B JucceprallioHHOM wucciaenoBannu E. T

JlormnoBoit «Ctpax Kak CONUAIbHBIN (EHOMEH B PYCCKOW PEIUTHO3HOU



¢unocopun xonna XIX — nepsoit momoBuHsl XX BB.», @ TaK K€ Pa3MbIIUICHUS
ATHUYECKOr0 XapakTepa O IMPUPOJIE YyKAca, BBICKA3aHHBIE B KHHUIE «YXKac
peanbHOTO» (TIpeumyiiecTBeHHo T. 'opuueBoit u M. MuxaitnoBoii).

B nganHO# muccepTannoHHON paboTe MpeAnpuHsTA MOMBITKA BOCIOIHUTD
HEJIOCTATOYHYI0 H3YYEHHOCTh (eHoMeHa ykaca B ITHUKO-(UIOCOPCKOM
KOHTEKCTE.

OO0beKT Hccae0BaHMS - «YXKAC» KaK dTHYECKUN (peHOMEH.

IIpeamer mccienoBaHusa - (GuUI0COOCKO-ITUUECKUN aHanu3 (peHomeHa
«yxacy» B punocodckux tpaguuusax Poccun u 3amaga XIX-XX BB.

Heap wucciaexoBaHMsi. TPOBECTU ATUKO-PUIOCODCKUN aHAIU3 TaKOIro
(eHOMEHa KaK «yXkac», MaJIOUCCIIEIOBAHHOTO B HayKe.

Peanuzanus nanHou 1ieau TpeOyeT pelieHus ClIeAyIouX 3a1a4:

— BBIIBUTH JITHUYECKHE H3MEPEHUSI TPAIUIMOHHO 3CTETHYECKOMN
KaTErOPUHU «Y>KACHOE»;

— MpoaHaJU3UPOBaTh (PEHOMEH 3CTETH3AIMHU y’Kaca B COBPEMEHHOM
MEIUNHOMN KYJIbTYPE;

— BBISIBUTh OTJIMYUS B NOHATHUSAX «CTpax» M «yXkKac»; OINPEAEIUTh
cnienqupuky (QEHOMEHOB CcTpaxa U YyXKaca B IICUXOJOTUU U
dbunocoduu;

— pacKpbITh aMOMBAJIEHTHBIN XapakTep yKaca, MPOSIBICHHBIA B TaAKUX
COCTOSIHUAX KaK «yKac CMEPTH» U «yKac OBITHSIY;

— 00OCHOBaTh HPABCTBEHHOE 3HAYEHHE YyKaca KaK BO3MOKHOCTH
JYXOBHOT'O BOCXOXJEHHS YEJIOBEKA.

Teopernueckas 6a3a ucciaenoBanusi. OCHOBHOW TEOPETUUECKOUN 0a3oii
uccle0BaHusl, NOBIUABIIEH Ha (GOpPMUPOBAHUE TJIABHOW KOHIENIIUU PadOTHI,
ABUJIUCH TPYHbl pycckux ¢uiocodoB u nucareneid (®. M. Jloctoesckoro, JI.
H. Toncrtoro, A. II. IlnatonoBa, M. H. Apusibamesa, JI. H. Auapeesa, A.Il.
UexoBa, H. A. bepaseBa, B. B. Po3zanoa, JI. IllectoBa). be3ycnoBHO
HK3UCTEHIMabHA (puinocodust sIBUJIACH OJHUM U3 BaKHEHIIUX HCTOYHHMKOB
pabotel (C. Knepkerop, M. Xaiinerrep, K. fAcnepc, XK.-I1. Captp, Otrto O.
bonbHOB). Tak *e BaXHBIMU MCTOUYHUKAMU UCCIEIOBAHUS SIBUIUCH PAaOOTHI B
00JIACTH TCUXOJOTHHM, OCTETUKU, COBPEMEHHOW OTUKU U ¢uiocopuu
(ocobenno Tpyasl II. C. T'ypeBuua, A. B. JlemuueBa u T. I'opuuenoit).
OtpensHO cnenyet Ha3BaTh «MccinegoBanue yxkaca» Jleonuna JIumaBckoro u
KHUTY «¥Yxkac peanpnoro» (CII6., 2003).



Hayuynast HoBM3HA padoThI COCTOUT B CIEAYIOIIEM:

— BIIEpBBIE (PEHOMEH «yXkaca» TPaKTyeTCs KaK ATHYECKas, a HE Kak
ACTETUYECKas, KYyJbTYpOJIOTHUYECKAS, MICUXO0JIOTUYECKasl,
pENIUTruOBEIUECKas, JUHTBUCTUUECKAs KATETOpHUS;

— TpeIoKEeHa cieayronlas TUIOoJIOTHs Yxkaca: 1) yxkac cmeptu; 2)
y’Kac peansbHoro; 3) y»ac nepena TaiHoOM ObITHS;

— BBISIBJIICHO, YTO TOJBKO TpPeTHH TUN YyKaca («yxkac mepei TalHOU
OBITHS») UMEET HPABCTBEHHOE 3HAYEHHE, MOCKOJIbKY CIIOCOOCTBYET
JTYXOBHOMY BOCXOKJIEHHIO YEJIOBEKA

— ONPENENIEHO, YTO KATETOPHUS «YKac» CBA3aHA C MOHATUSIMHU «TOCKW
U «0e3HBbI», HUMEINMMU 0c0o00€ HPABCTBEHHOE 3HAYCHUE B
pycckoit punocodun u uTeparype.

Teoperuueckass  3HAYUMOCTH AMCcCepTaNUN omnpenensieTcs
pacUIMpEHUEM CYILIECTBYIOIIEH ASTUYECKOM TEOPUH 3a CBET PaCKpBITHS
HPAaBCTBEHHBIX H3MEpeHUU (eHoMeHa ykaca. DTO JaeT BO3MOXKHOCTb, BO-
MEPBBIX, OJEIIUTh MCUXOJIOTUYECKHE " ATUYECKUE TPaKTOBKHU
AK3UCTEHIIMAJILHBIX COCTOSIHUM UeJIOBEKa, a, C IPYroi, MO3BOJIsIET OOHAPYKUTh
0oJiee riIyOOKYIO OOIIYI0 aHTPOIOJOTUYECKYIO OCHOBY 3TUX TPAKTOBOK.

IIpakTH4Yeckast 3HAYUMOCTD.

BeiBogsl W pe3yiabpTaThl  pabOThl  MOTYT HalTH TPUMEHEHUE B

oOpa3zoBaTelbHOM Mpollecce (Kypchl MO 3THKE, (UI0cOoPuU, TCHXOJIOTHH,

bunocodckoit AHTPOIIOJIOTHUH, HCKYCCTBOBEJICHUIO, KyJIbTYypPOJIOTHH,
PEJIUTUOBECHUIO).
MeTtoaoJjiorust HCCJIeI0BAHUA: MeToon0THUECKHUE OCHOBOM

JMCCEPTALIMOHHOTO HCCIEAO0BAHUS SBISIIOTCA METOAbl 3TUKO-PUI0CO(PCKOro

aHallu3a, a TakXe OOIIeHay4yHble METOAbl W MPUHIUIBI MO3HaHMUSA. Takxke B

paboTe MPUMEHSJICS CHUCTEMHBIH MOAXOJ, METOJ CpPaBHUTEJIBHOTO aHajIu3a,

AKCUOJIOTUYECKUH METOL.

IHoJioxeHNns1, BLIHOCUMbIE HA 3AIIMUTY:

1. Tlonsitue «y»ac» SBISETCS OJHUM U3 LEHTPaJIbHBIX B CTPYKType
TUYECKUX Kateropuil. HpaBcTBeHHOE NepexkuBaHUE YyKaca CIOCOOHO
000raTuTh JIMYHOCTb, PACKPBITh €€ OBITUHHBIE U3MEpPEeHUs. ITO
packpbiBaeTcsi B KOHTEKCTE pycckod ¢unocopun u JIUTEpATyphl, B
KOTOpPOM  DK3UCTEHIIMAJBI  YEJIOBEYECKOTO0  OBITUS  TpUOOpeTaroT

HpPaBCTBCHHOC U3MCPCHHUC.



deHOMEH yX)Kaca MMEET CIEAYIOIYI CTPYKTYPY: MHBAPHAHTHOE SIIPO U
BApUATUBHBIE COLUAIBHO-KYJIbTYpHbIe GopMbl. HHBapuanTHOe SIpO
ABISIETCS KOHCTUTYHPYIOIIMM YEJIOBEUYECKYI) IICUXUKY DIEMEHTOM,
KOTOPBI MMEET BapuaTUBHbIE (QOPMBI MposiBIeHUN. B 3TUX KOHTeKcTax
UMEET MECTO HECTPOroe yHOTpPEOJEHHHU MOHSATUM «CTpax» U «yxkKacy,
KOTOpbIE MOCTOSIHHO CMENIMBAIOTCA. PacKpbITHE AITHYECKHMX pa3Iuyuid
MEXIY CTPaXOM H YXKAacoM TO3BOJSIOT ONPEAEIUTh HPABCTBEHHOE
3HAYEHHE yXkKaca KaK TaKOBOTO.

HpaBcTBEHHass 3HAYUMOCTBH Yy’KAaca MPOSIBISAETCS MPH PACKPBITUU €TO
aMOuBasieHTHOro Xapakrepa. C 0JTHOM CTOPOHBI, yKac — 3TO y»Kac CMEPTH,
HO C JIpYroH, yKac — 3TO y»Xac Iepe] MUPOM, MOTEPSBIIMM CBOW CMBICI.
B nepBoMm ciyudae yxac MaHU(ECTHPYET HPABCTBEHHOE HEIPUITUE CBOEH
CMEpPTH U CBSI3aHHOE C 3TUM JYXOBHOE COBEPILICHCTBOBAHUE JIUYHOCTH; BO
BTOPOM, Yy>XKac, HE CBS3aHHBIM C HEOBITHEM, CBHUJAETEIBCTBYET O
HEKOTOPhIX  CBOWCTBaX  caMoro  OBITHS,  KOTOPBIE  OCTAKOTCA
HE3aMEUEHHBIMHU B pAMKaxX pPallMOHAJIMCTUYECKOMN MapaJnurMsl.

VYxkac uMeeT CleAyoUlyl0 TUIIOJOTHYECKY0 CTPYKTYpy: 1) ykac cmepTu;
2) yxkac peanabHOro; 3) yxac mepej TailHOW ObITHS. TOJNBKO TPETUW THUI
y’Kaca MMEET HPaBCTBEHHOE 3HAYEHME, MOCKOJbKY OH CBSI3aH C TOCKOI.
NMeHHO CBSI3aHHOCTH yXaca C TOCKOM M «Oe3HOI» pacKpbIBaeT €ro
ATUYECKUH XapaKTep, B KOTOPOM MpPOSBISETCS CTPEMIIEHUE YEelOBEKa K
BBICIIIEMY HPaBCTBEHHOMY wuueany. B pycckoit ¢unocodpuu yxac He
CaMOJOCTaTOYEH M HE MpeACTaBlIsgeT coOOH JHIIb MOpeAMET IS
ACTETUYECKOro JII0OOBaHUs. 3JeCh YyKAac — 3HAK OHTOJOTHYECKOTO
PACXOXKICHUA MEXKIY «CYIIUM» H «JIOJLKHBIM»», YTO JI€JAeT €ro OJHOU U3
LHEHTPaJbHbIX KaTeropueil punocopckon 3TUKH.

MenuitHags KyabTypa, C OJIHOM CTOPOHBI, CTPEMHUTCA 3aMOJI4aTh
(TaOyupoBaTh) CEpbe3HYI0 pedICKCHIO, CBA3AHHYIO C YKAaCOM U CMEPTHIO,
C JIpyroi, CocOOCTBYET «ICKaJallUM yXKaca», TUPAKUPYs OCCKOHEUHYIO
MEIUNHYIO MPOAYKIIUIO, B KOTOPOUM CMEPTh — MH(POPMAIIMOHHBIN TTOBO/I, a
y)Kac — HeIOCTamIlas 5MOIusA, 4YTOObl Kak-TO pa3BesiThb CKYKy H
OECCMBICIIEHHOCTh CYIIECTBOBAHUS YEJI0BEKA MOTPEOUTEIBCKON 3MOXH, TO
€CTh HOCUT MPOTUBOPEUUBBIN XapakTep. « ICTeTU3alus yXaca U CMEpPTH»
aBJsieTcsa Hanbosiee 3 PEeKTUBHBIM UHCTPYMEHTOM MAacCOBOTO MEIMHHOIO

MpOU3BOJACTBA. B  3TOM  KOHTEKCTE  QJIbTECPHATUBHOW  SIBIAECTCA
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XpUCTHAHCKasl MapaaurMa yxkaca, rie mociennuii (B ¢opme crpaxa)

uMeeT AyxoBHOe 3HaueHue («Crpax ['ocnofeHb — HA4a10 NPEMyAPOCTHY).

Anpobanuss pe3yabTaToB Hccjea0BaHusA. (OCHOBHBIE IMOJIOKEHUS
JUCCEepTallMy HalllJIM OTpakeHUE B MyOJNMKALMSIX aBTOpa M €ro J0KJIajax Ha
Hay4YHbIX KOH(pepeHuusax: B pabore «ITHUKO-PUIOCOPCKOTO CEMUHApPA WM.
Annpes [lnatonoBa» (Boponex, 2010-2015); perynspHbiXx KoH(GEpEHIUIX B
BI'Y «Kynbrypounorus: nepecedenue HaydHbix chep» (Boponex, 2010-2015),
Ha Hay4YHBIX ceccusx (akymnbreta ¢punocodun ncuxonoruu BI'Y (2010-2015),
«BeneButnHoBckux ureHusx» (Bopomex, 2010, 2012, 2013), XII
PoxnectBeHckux uyrTeHusix Ha TeMmy «lIpaBociaBHoe oOpa3oBaHue B
KyJbTypHOU >ku3Hu peruona» (Emem, 2011); mexayHaponHoW KoHbepeHIIUH
«®unocopuss mopanm», mnocsmeHHon 70-meruro B. II. derucosa;
MexayHapoaHo koH(pepenuuu «llmatonoB wu beitue» B pamax |l
Mex1yHapoJHOTO MIIaTOHOBCKOTO (pectuBaiist uckyccts (Boponex, 2014).

OcHOBHOE coj/iepaHue AUCCEPTAIMU Haluio oTpaxxeHue B 10 pabotax, B
TOM 4YHCJ€ B 3 CTaThbsiX, ONMYOJMKOBAaHHBIX B >KypHaJlaX, PEKOMEHIOBAHHBIX
BAK MunucrtepctBa obpazoBanusi u Hayku PD.

CrpykTrypa paloThbl omnpenensercs LENblO, 3aJadyaMHM, a TakKkKe
cnenuduKoil 3THYecKoro auckypcea. Jlucceprauusi COCTOUT U3 BBEIECHUSA, IBYX
riaB, BKJIIOYAIOMMUX B cebsd cemb mnaparpadoB, 3aKIOUYEHUS U CIHUCKa

autepatypsl. O6mmii 066emM padboTel — 160 cTpanuir.

OCHOBHOE COIEPKAHHUE JUCCEPTAIINN

Bo BBeaenuu 00ycIoBIMBaeTCAd AaKTyaJbHOCTh TEMBl JUCCEPTAIIUH,
ompenensieTcs oObEKT, MPEAMET, IeJib M 3ajjaud paboThl, PACKPHIBAIOTCS €€
Hay4yHas HOBHU3HA, TEOPETUUECKAss M NPAKTUYECKAST 3HAYUMOCTh, YKa3aHbI
OCHOBHBI€ METOJIbl UCCIEIOBaHUS, POPMYJIUPYIOTCS MOJOKEHUSI, BBIHOCUMBIEC
Ha 3alUTy, IPeACTaBICHBI (HOPMBI anpoOalK HUCCIICTOBAHUS.

B nmnepBoii rnaBe «Konnenrtyanusanus QeHoMeHa ykaca B Hayke,
pPENUTUH U KYJIbTYpe» paccMaTpuBaeTcs QYHKIIMOHUPOBAHUE MMOHSITHS «YXKAC
KaK JIMHTBUCTUYECKOW, HICTETUYECKOW, MCUXOJOTHUYECKOW, PEIUTHO3HOM U
KyJIbTYpPOJOTUYECKON €UHUILBI.

B mnepBom mnaparpage «YKac Kak JUHIBOKYJBTYPHBIM KOHLENT U
ACTETUYECKasi KaTeropus» HCCICAYIOTCS JIMHITBUCTUYECKUE W JCTETUYECKUE
KOHTEKCTHl  (DYHKIIMOHUpPOBAHHUS TOHATUS  «yxkac. OTmeuaeTcs, UTO

UppalMOHANbHBIA XapakTep 3TOro (eHOMEHa JeNIaeT €ro TPYAHOIOCTYIHBIM
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JUISI HAYYHOI'O aHalv3a, MOCKOJIbKY MOCIEAHUN MPEAIOJIaracT CUCTEMHOCTb U
Bepu(pUKAIMIO, YTO BECbMa MPOOJIEMAaTUYHO B JAHHOM Cllyyae.

Jlekcema «y>kac» oJHa M3 HanboJiee YACTOTHBIX KaK B OOBIICHHOM, TaK U
B XYJIO)KECTBEHHOM M (unocodpckoM si3pikax. JlaHHas Jekcema BhIpaXkaet
CWJIBHYIO 3MOILIMIO, UMEIOIIYK0 BECbMa IMIMPOKHUM AUana3oH npuMeHeHus. s
WILUTIOCTPALMU  3TOTO TE3UCa NPHUBOAATCS JAaHHBIE PA3JIUYHBIX CJIOBapeu
(«TonkoBslii ciioBapp pycckoro a3bika» J[. H. YmakoBa, «TonkoBblii ciioBapb
JKHBOTO BEJIMKOpycckoro s3eika» B. MW. Jama, «HoBeli TOIKOBO-
ci10BoOOpa3zoBaTeNbHBIM clloBapb pycckoro s3bikay T. @. Edpemora,
«cTOPUKO-3TUMOJIOTUYECKU CJIOBaph COBPEMEHHOIO PYCCKOTO  S3bIKa»
UYepnsix I1. f.). JlebuHumuu 3TUX clioBape OXBaThIBAIOT MOYTH JIBA CTOJIETHS
SA3BIKOBOTO YIIOTPEOJICHUS MOHSITHUS «y»KAC», B TECUEHUE KOTOPBIX COCTABISIIUCH
cioBapu. B HHMX OTpa)x€HO HWHBAPUAHTHOE SAPO CEMAHTUYECKOrO MOJA
MOHATHUS «YXKAacC», KOTOPOE 3AKIIOYAETCS B CBS3aHHOCTH JAHHOTO IMOHSATHUS C
COCTOSIHUSIMU CHJIBHOTO cmpaxa, 00sA3Hu, ucnyed, omepauwjeHusi, U3ymieHusl,
be3zvicxooHocmu W mpazuyHocmu. OTCIOla U HapeYHOE 3HAYCHHUE «yxkKacay,
BBIPAXKAIOUIEE YPE3BbIYAHO UHTEHCUBHYIO CTENEHb 4ero-r1o. HbIMuU ciioBamu,
TUM TIOHSITHUEM BBIPAXKAETCS HEKOE npeodelbHoe COCMOsAHUe, B KOTOPOM
YEeJIOBEK CTAJKMBAETCS C YEM-TO 3anpeoeibHblM, BBIXOASIIUM 32 TPAHUIBI €ro
MMOBCEJTHEBHOT'O )KUTEUCKOTO OMBITA.

DTy  OpeAeNbHOCTh  JIEKCEMa  «yXac»  MOoJy4dyaeT OT  CBOEW
HEIIOCPEJICTBEHHON  CBA3aHHOCTH €  JIEKCEMOW  «CMEPTh», O  4YeMm
CBHUETEIBCTBYIOT KOHTEKCTHI UX OJIM3KOT0 YHNOTPEOICHUS B XYHA0KECTBEHHBIX
IIPOU3BEJACHUSAX U B DMOLUMOHAIBHBIX BBICKA3BIBAHUAX B SI3bIKE, KOTA dMOLIUS
«y’Kac» BBICTYMAaeT KaK 00O3HAYEHHME pEaKIMU, CBSI3aHHOM C H3BECTUEM O
cMepTd. AHanu3 (parMeHTOB XYJIOXKECTBEHHbIX mnpoussegenut JI. H.
Toncroro, JI. H. Auapeea, M. H. Apusibamesa, B. B. Ha6okoBa, ®. Kadku
MPOJIEMOHCTPUPOBAI 3TO.

CyIlIHOCTHOE HE pa3IMYCHUE MOHATUU «CTpax» U «y¥Kac» MPUBOJUT K UX
CMEIIICHUIO B PAa3JIMYHBIX TEKCTax, B TOM 4yucie u B (Quimocopckux. Kax
CUJIBHOE JKCIPECCUBHOE CPEJACTBO JIEKCEMa «YXKac» YHoTpeOasercs s
0003HAa4YeHUs] MPEAETbHOTO SMOIMOHAIBHOTO COCTOSIHMS, Kak MpPaBUIIO,
OTPHULATENBHOr0 XapakTepa. [ WiiocTpaly 3TOoro aHajlu3upyercs: padoThl
Jleonnpa JlunaBckoro «MccnemoBanue yxkaca», B.B. Po3zanoBa «Omnapmue

aucths», I1. C. I'ypeBnua «CTpax — MOIUTBA AyUIN.
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PaccmoTpenune «yx’acHOro» Kak 3CTETHYECKOW KaTeropuu OOHapyKUBAECT
Hajuyue B HEM TaKUX KOMIIOHEHTOB KakK «0e300pa3Hoe» U «HHU3KOoe» (B
TpaJULIMOHHOM 3cTeTuke), «omep3eHue» (y JI. JIumaBckoro) m «oTBpallleHUE)
y (FO. Kpucresoit). Bce »3T0 KpailHe OTpULATENIbHBIE COCTOSIHUS,
CBUJICTENBCTBYIOIIME O TOM, UTO «YXKacHOe» NpeicTaBisieT coOou
UPPALMOHAJIBHYI0 M BpPaXAEOHYIO CHIIy, C KOTOPOM 4YEJIOBEK NbITAETCS
CIpaBUTHCSA. B 3CTeTHYECKOM mapagurMe KOHIENT Yy)Kaca paccMaTpHUBACTCA
takxke B Tpynax JI. Ceenacen, B. A. Masuna, 1O. b. bopesa.

OcteTuyeckas TpPaKTOBKAa «Y)KAacHOTO» 0Oojee BCEro MOAXOAUT K
IIOHMUMAHMIO €TO 3TUYECKUX CBOMCTB, IIOCKOJIBKY 3mMuieckoe u 3Cmemudeckoe
HaxoJAsTCA B OTHOLIEHUSX TNIyOOKOro oHTosnoruueckoro pogacrsa. H. B. Nonuk,
A. E. 3umOynu rosopsaTt o «Homo aesthetikos», B koTopom ycmarpuBaeTcs
r1y0OKO€ €IMHCTBO 3THYECKUX M 3CTETUYECKUX Hayall.

Bo BTOopom maparpade «llcuxosiornueckass TpakTOBKa yxaca/cTpaxan
peub uaeT B OOJbIIEl Mepe O Tepalmuu CTpaxa, KOTOPbIM MO-NPEUMYLIECTBY
OTJINYAETCS ICUXOJOTMYECKUI MOAX01 K JaHHOMY (peHOMEHY.

OTmMmeqaercsi, 4TO B TpaguLMAX EBPONEHCKOW IICHUXOJOTUU IPUHATO
yHOOTPEOISATh OHATHUE «CTPax», a He «yxac». MlHorna peub UAET 0 «GKyTKOMY,
kak y 3. @peiina. be3ycioBHO, MMEIOTCS UCKIIOYEHUS, OJHAKO Oa30BbIH
TEPMHUH NICUXOJIOTUH (U Ticuxuatpum) «poodus» (ot rpeu. POPog) nepeBoaUTCA
KaK «cTpax». B TpaaMIMOHHON TNCHUXOJOTUM UMEET MECTO HAYYHOE M3yueHHUE
yxaca (ctpaxa). Kak Bcsikoe HayyHOe WUCCIEIOBaHHUE, OHO HMEET CBOHU
IIOJIOKUTENIBHBIE CTOPOHBI, 3aKJIIOYAIOLIUECS B PACKPBITHE aAallTallMOHHBIX
MEXaHU3MOB SMOLMU CTPaxa, KOTOPbIE MMEIT KOHKPETHYIO IMPAKTHYECKYIO
1eJIb — JOCTUKEHUE CYACTIMBOM XU3HU. CTpax MoJsie3eH, MOCKOJIbKY OH JIyYlle
BCEro MOMOraeT u30exaTh ONaCHOCTENW M MPUCTIOCOOUTHCS K KU3HMU.

B maparpade aHanu3upyroTcs BO33pEeHHUs TakMX aBTOpPOB kak Y. Jlxewmc,
K. Uzapa, ®@. Puman, JI. CBenaencen, 0. Kpucrtesa, F0. M. bopogaii, I1. C.
I'ypeBuu, B. M. Po3un, b. C. bparyce u np. Ilpu 3TOM OBLIM BBISBICHBI
HEKOTOPBIE CYIIECTBEHHbIE OTPAHWYEHUS BO3MOXKHOCTEH IICHUXOJOTMU B
NOCTHMKEHHUH YeJIOBEKa, Ha KOTOpbIE yKa3bIBallM Kak BblAaromuecs Gpuinocodsl,
Tak W BujaHble ncuxonoru (M. Xaiiaerrep, A. Macnoy, K. Pomxkepc). Llenu
YeJ0BEKa KaK HPABCTBEHHOI'O CYIIECTBA HE MOTYT OTPaHMYMBATHCS TOJBKO
noTpeOHOCTAMM  (U3MOJIOTUYECKOTO W TEJJOHMCTUYECKOTO  XapakTepa,

MOCKOJIBKY JIKAT B MHOM, O0Jiee BRICOKON — TyXOBHOU cdepe.
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Knaura IO. Kpucresoii «Cunbel yxaca», BBIIOJHEHHAas Ha CThIKE
ncuxoaHanusa, Guiaocoduu U JIUTEpPaTyphl, MOKA3BIBAET CBI3aHHOCTH yXkKaca C
OTBpAalllCHUEM U HEBO3MOXHOCTh PAlMOHAJIBHOW PEKOHCTPYKIUU ITaHHOTO
MOHSITHS.

B Tperbem maparpage «XpucTHaHCKas mapaaurMa ykaca» IOKa3aHo,
YTO PEJIUTHO3HOE NMOHMMAaHUE CTpaxa CBA3aHO C I'PEXOBHOCTHIO YEJIOBEKA.
374ech  BBISBISIIOTCA ~ CYIIECTBEHHbIE  pa3jiMuMsl B  PEIUTHO3HOM H
IICUXOJIOTUYECKOM IMOJAXOJ€ K CTpaxy, MNPOSBIAIOIIAECS B TOM, UYTO €CIHU
XPUCTUAHCTBO BUIUT B CTpaxe MyTh K Bepe M JYXOBHOMY MNPEOOPaX)KEHUIO
yenoBeka («Hawamo mpemynapoctu — ctpax I'ocmogens» (I1c.110:10), To B
IICUXOJIOTHYECKUX TPAKTOBKAX NMO3UTHBHOE 3HAUYECHUE CTPaxa yCMATPUBAETCS B
€ro CrmocoOHOCTH aJaTUPOBATH YEJIOBEKA K OKPYXKaIOUIEH cpese, OT KOTOPOTo
HYHO H30aBIATHCA B TOM Cllyyae, €ClIi OH CTaHOBHUTCSA NPEMSATCTBUEM s
KU3HU B COBPEMEHHOM OOIIIECTRBE.

B eBaHrensckux cnoBax «CtpamHO BHmacte B pykH bora »xuBaro!»
(ITocnanne x  EBpesm  10:31) 3akiI04€HO  CYIIECTBEHHOE  OTJIUYHE
XPUCTHAHCKOI'O MOHUMAaHHUS CTpaxa OT BCAKHUX APYTMX €ro BuJIeHUM. Jlns
HOATBEPXKJAEHUSI ATOro Te3uca B mnaparpade aHaau3UpyroTcs Oubnelickue
tekcThl ([Iputun, [Icantupe, Knuru Ilpopokos, J[lesHus cB. Anocrosos, Cs.
EBanrenue or Mapka u ap.). Kpome storo paccMaTpuBaroTcsi OOTOCIOBCKHE
B3rsiAbl Kiimmenta Anekcanapuiickoro («Ctpomats»), Moanna JlecTBuuHuKa
(«JlectBuna»), Esrenus (bynrapa) («Paccyxkaenue npoTuB yKacoB CMEPTHY),
®ombr  Xonko («OcHoBbl mpaBocnaBus»), Codpponus (Caxapopa) «Bumers
bora kak OH ecTb».

AHaJIOTHYHBIE pacCyXJEHUs BCTpedaroTcs U 'y apyrux Otuos llepkswu,
pPa3sMBIIUISABIIMX HaJ MPUPOJON YEJIOBEYECKOr0 CcTpaxa, B TOM YHCIE Y
Adanacus  Benukoro («TonkoBanme  Ha  mcanMmsl»),  AdaHacug
Anekcanapuiickoro («ToskoBaHnue Ha 1mcainmbl»), Bacunus Benukoro
(«becenpt Ha mcanmbi»), Makapus Erumerckoro («JlyxoBHbie Oecenbl»),
Ncaaka Cupuna («O BoxecTBEHHBIX TalHAX U O JYXOBHOW >KU3HUY), aBBBI
Hopodes («Iloyuenus»).

Ha ocHOBaHuu wucclieoBaHUs TeCTOB bHOIMM ©  CBATOOTEUECKOTO
npelaHus JeaaeTcsl BBIBOJ O TOM, UTO €CJIU B PEJIMIUU CTpax UMEET 3HAYCHHUE
Kak MyTh K Bepe, K IYXOBHOMY MpPEOoOpa)KE€HHUIO YeJIOBEKa, U B 3TOM €ro
0€3yCIIOBHO TMOJIOKUTEJIbHOE 3HAYEHHWE, TO B IMCHXOJOTHMYECKHX TpPaKTOBKAX

IIO3UTHUBHOC 3HA4YCHUC CTpaxa yCMaTpruBacCTCsA B €ro CIIOCOOHOCTH
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ajanTUpoBaTh 4YEJNOBEKAa K OKpyXarwlled cpeae. BujaHo, HacKOJIbKO
CYHIECTBEHHO pAa3juWyue€ pPEJIUTrHOo3HOT0 M TCUXOJOTMYECKOTO TMOoJAX0Ja K
dbeHomMeHy cTpaxa.

DTO paziauyue KacaeTcs U NpUpojibl cTpaxa. Ecnu ¢ mcuxosiornueckoi
TOYKHU 3pEHUS, KaK MPaBUIIO, CTOSIIEH Ha HBOJIOIMOHHOW Mapaaurme, crpax
KOPEHUTCS B MICUXOJIOTHYECKUX OCOOCHHOCTSAX YeJIOBEKa KaK OMOJIOTUYECKOTO
CylIeCTBa, TO C TOYKHU 3peHusi borocyuoBus, ctpax («Ctpax ['ocnogeHn») — 3To
ceoero poa boxuili nmap, ¢ MNOMOIIBIO KOTOPOTO 4YEJIOBEK, Oyaydu TO-
NPEUMYIIECTBY JIYXOBHBIM CYIIECTBOM, MPUXOAUT K MOHUMAHHUIO CBOETO
UCTUHHOTO TOJIOKEeHUsA. B TO e Bpemsi pelurus He UCKIIOYaeT HaJIu4yus B
YEJI0BEKE HU3IIEr0, ICUXOJOTMYECKOr0 CTpaxa, B TOM YHUCJIE U cTpaxa CMEPTH.
Ho oHa oTHOCUTCA K HEMY MpPE3PUTEIbHO, CUHMTasg €ro MpOABICHUEM
YEeJIOBEYECKON I'PEXOBHOCTHU M Mpeaiaras NyXOBHYIO TEpaIlHIO cTpaxa CMEpPTHU
yepes «IaMsTOBAHHE O CMEPTU»».

B 4erBeprom maparpage «OcTeTMzanus ykaca B COBPEMEHHOU
MEIUNHON KYJIbTYpe» MOKa3aHO, KaKUM 00pa3oM Mpousonia Tpanchopmaius
o0Opa3a cMepTH B COBPEMEHHOMN KYJbTYpE.

B naparpade BbIsIBIIEH IPOTUBOPEUYUBBIN XapakTep MEAUUHON KYIbTYpPHI,
KOTOpasi ¢ OJTHOM CTOPOHBI, CTPEMUTCS 3aMoI4aTh (TaOyHUpOBaTh) CEPHE3HYIO
pedaekcuio, CBA3aHHYIO C yx)acoM M cMmepThio. C Jpyroi, cmocoOCTBYeET
«3CKaNalUM yXKaca», TUPAXKHUPYsS OECKOHEUHYI0 MEJUUHYI0 MNPOAYKLHIO, B
KOTOPOH cMEPTh — HH(POPMAITMOHHBIN MOBOJ, a Y’KAac — HEJOCTAIOIasi SMOLIHS,
4TOOBI KaK-TO Pa3BesiTh CKYKY M OECCMBICIEHHOCTh CYIIECTBOBaHHUS UEJIOBEKA
NOTPEOUTENBCKOM MOXHU. «DCTETU3ALMS yKAaca U CMEPTU» ABJIsSETCS Hanboee
3(phEeKTUBHBIM HUHCTPYMEHTOM MAacCOBOI'0 MEJUMNHOrO MPOU3BOJICTBRA.

B  coBpeMeHHOM  MaccoBOM  CO3HaHMM  CMEpPTh  OJHO3HAYHO
BOCIPUHHUMAETCS KAaK HeratuBHas BeauuuHa. CMepTh 34€Ch MBICIHUTCA Kak
KpailHe HEeNpUATHBIN (PakT, CBA3aHHBIN HE MPOCTO C MPEKPAIIEHUEM KU3HH, HO
TaKke M ¢ MpeKpalleHueM HaclaXXIeHUM, moaydaeMbix oT Hee. M30aBuThes ot
cTpaxa CMEpPTH 3HAYUT BBICBOOOAUTH HKU3HEHHOE MPOCTPAHCTBO IS
OecrpoOIeMHOTO  TOYYEHHS  yAOBOJLCTBUM, KOTOPHIMH B  HW300MIUU
pacrnosiaraeT UMBHJIM3AIMUA. DTOMY IOCBSIIEHO OOJIBIIUHCTBO COBPEMEHHBIX
2e0OHUCmMU4YecKy OPUEHTUPOBAHHBIX TICUXOTEXHUK.

B nmnaparpade mnokazaHa «HEBPOTUYHOCTH COBPEMEHHOI'O0 OOIECTBAY,
KOTOpasi MPOSABISIETCS B «CMEPTH, JUIIEHHOW CMbICIa» (MpoT. AJIEKCaHIAP

[[Imeman). Oty cutyauuto onucan Xuib Jlunoseuku («3Opa mycToTs»). JI.
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CBeH/JceH OOBACHSET BICYEHUE K CTPAaxy B COBPEMEHHOM OOIIECTBE TE€M, UTO
OH H30aBIAET OT «CKYKHM TOBCEIHEBHOCTH». VMIMEeHHO B 3TOW cuTyaluu u
BO3HHUKJIAa BO3MOXHOCTb 3CMEMU3AyUU yiHcaca u cmepmu, B KOTOPOl 0coOyro
pOJIb UTPAIOT MeAua, U1 KOTOPhIX CMepTh — HHGOpPMAIIMOHHBIA oBOJ (A. B.
benokpeuibnieBa). Ototr «uuHU3M Media» (I1. Crorepmaiik) xapakTepeH He
TonbKO s Poccuu, HO U Ay 3anana B 1eaoM. CBSI3aHHOCTH COBPEMEHHOTO
HEBpO3a U CTpaxa CMEPTH MoKa3zaHa Ha npumepe padotsl D. Apbeca («Henosek
mepes  JHUIOM CcMepTU»). HeraTuBHbIE CIEACTBHUS «ICKalallMM YyxKacay
npoaHanu3upoBanbl Ha npumepe kuuru 0. H. JlaBbigoBa «DTuka 1100BU U
MeTahu3rKa CBOCBOJIHUS.

Menuiiaplii MOJIyC CMEpTH, TakKuM 00pa3oM, BXOAMUT CEroJHs B
IPOTHUBOPEYUE C DK3UCTCHIIMAJIBHBIM MOJYCOM, CBUJETEIBCTBYS O CHUTYyalluu
rIyOOKOTO HPaBCTBEHHOro Kpusuca. [loTpeGHOCTH yXkaca y COBPEMEHHOTO
YeJ0BEKa HOCUT JIBOMCTBEHHBIM XapaKTep: C OJHOW CTOPOHBI, ITO MOKa3aTelb
JyXOBHOTO KPHU3HCA, C IPYrOi, B 9TOM CTPEMJICHUU MPOSBISETCS HEKasl «TaiiHa
4eJI0BEYECKOT0 €CTECTBA», KOTOPhIE HEOOXOAMMO OCMBICIUTh B paMKaX 3THKO-
dbusocodckoro aHanusa.

Bropas rnaBa «HpaBcTBeHHOe 3HadeHHE  yXkKaca»  IOCBSIICHA
00OCHOBaHUIO TOTO, 4YTO Takue (PEHOMEHBI KaK «COCTOSHHE YyKacay,
«TepeXKMBaHUE Y)Kaca» HMEET TMO3UTHBHOE HPABCTBEHHOE 3HAYCHHS s
YyeJoBeKa.

B mnepBom mnaparpage «Yxkac u cTpax: TEPMHHOJIOTHYECKUE U
OHTOJIOTHYECKHUE PA3TUUUI» MMOKa3aHo, 4To crienuduieckas puiocodus yxaca
Bo3HukaeT B XX Beke (d. Kadka, M. Xaiigerrep, sk3uctenmnuanusm). [lpu
3TOM  OOJIBIIMHCTBO TPAKTOBOK yKaca KacalTCsAd  ICHUXOJOTHYECKUX,
ACTETHUYECKUX UM OHTOJOTHYECKHX AacCleKTOB, HE 3aTparuBas JITHUYECKYIO
npoOiieMaTHKy, CBA3aHHYIO C YyXacoM. Ecim pedr UIET O HPaBCTBEHHBIX
acreKkrax, To OHU B OoJblliell Mepe 3aTparuBaloT (peHOMEH cTpaxa (B acHekTe
IPEOJO0JICHHS CTpaxa CMEPTH), HeXeJu yKaca.

BrlisiBieHHE MO3UTHBHOIO HPAaBCTBEHHOTO 3HAUYEHMS yXKaca 3aTpyAHSAETCS
TEM, UTO y>Kac MPeJCTaBIseT CO00N HEraTUBHYIO NMCUXOJOTHYECKYIO AMOIUIO,
KOTOpasi CKOpee BBI3BIBACT PEAKIIUI0 OTTOPXKEHUs W mpeoposieHus. OmgHako,
dbunocodckuii aHaIU3 TaeT OCHOBAHUS MOJaraTh, YTO B ’TOM HETraTUBHOM JJIs
NCUXUKK W  OOBIIEHHOTO CO3HAHUS COCTOSIHUHU  COJCPXKHUTCS  HEYTO
CYILIECTBEHHOE, TOMOTAIOIEe PACKPHITh 3THUECKHE XapaKTEPUCTUKHU YETIOBEKA.

YToOBI TOBOPUTH O HPABCTBEHHOM 3HAYEHHUM Yy)Kaca, €ro HYXKHO, MPEKIe
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BCETO, OTJENUTh OT cTpaxa. ITo pazaeneHue («Furchty/«Angst»), uaymee ot
C. Kpepkeropa u mosydaromiee HauBbicuiee BomonieHue y M. Xalizmerrepa,
CEeroJiHsl sBIseTCa akcuoMatnueckuMm. AHanmu3 TekcTtoB C. Ksepkeropa, M.
Xaitgerrepa, Otro @. bonbHOBa mnoKa3zan ¢yHIaMEHTAIbHOE pa3iuyne
nonstuit «Furchty u «Angsty.

B maparpadge Oputa mnpousBeaeHa JuHrBoduiocodckas paboTa 1O
NPOSICHEHHUIO, B TOM YHCJIE U MEPEBOAYECKUX HIOAHCOB, CBSI3AHHBIX C 3THUMU
«tepmuHamn». Ilokazano, d4ro ecim y Xauzgerrepa TEPMHUHOIOTUYECKHU
o003HavaeTcss HEYTO Kak «Angsty» (PK3UCTEHIIMAJIbHBIN CTpax), TO B PyCCKOM
bunocopckoM CO3HAHMM BOCIpPUHUMAETCS (M MEepeBOAUTCS) Kak «yxkac». U
COOTBETCTBEHHO TO, YTO OH oOo3Hauaetr cioBoM «Furcht» (mpocTo cTpax) B
PYCCKOM CO3HAaHUM BOCHPUHHUMAETCS KaK «0O0SA3HbY», «CTpax Kak OO0sA3HbY, HE
MMEIOIIME HUKAKNX SK3UCTCHIHAIbHBIX u3Mepenuil. Imenno y M. Xaiaerrepa
N0Ka3aHo (PyHAAMEHTAIBHOE paziuyue yicaca U cmpaxa.

[Ipr 3TOM HYX HO OTMETHTb, YTO 3TO Pa3ACICHHE MPOXOJIUT IO JIUHUH
NPUYUHHBIL cmpax U Oecnpudunubll yycac (WIN IK3UCTEHIMAIbHBIN CTpax)
O0€30THOCUTTENBHO K BO3MOXHOMY HPAaBCTBEHHOMY 3HAau€HMIO MoOcienHero. B
JuTepaType CyIIECTBYIOT palOOThl, PacKpbIBAIOLIME 3TUYECKU IO3UTUBHBIN
CMBICI cTpaxa (0OCOOEHHO CTpaxa CMEPTHU), HO OTCYTCTBYIOT HCCJIEOBAHMUS,
KOTOpbI€ YKa3bIBAJIM Obl HA HPABCTBEHHYIO 3HAUMMOCTbD yrKaca.

Mpg1 oOpatunuce k pabore H. A. bepnseBa «O Ha3HaueHUH 4YeJIOBEKA.
OnpIT mnapajJoKcadbHOM JSTUKW», B KOTOPOH TOBOPUTCA O OYX080M U
HPABCMEEHHOM 3HayeHuu umeHnHo yocaca. C Halledl TOYKH 3PEHHUS ITO
HOBATOpCKasi MbICIb pycckoro ¢uinocoda, ocTaBmiasics HE3aMEUEHHOM M He
I1OJIy4YUBLIAS JNallbHENIIEro pa3BUTHSL. I'opusoHT ATHUYECKOU
UCCIIEOBATENLCKOM MBICIH, KaK MpaBWIO, OrPaHUYMBAETCS TOPU30HTOM
CTpaxa, HO He yXkaca. B 3ToM cMbIciie HCKIIIOUEHHE TMPEACTABIAIOT HEKOTOPbIE
aBTOPCKHME KOHILIENIUH, B TOM YHCJE, O3BYUEHHbIE B KHUTE «Y3KAac peasbHOr0»
T. 'opuuesBoit 1 M. MuxannoBoil.

Pabora H. A. bepaseBa mo3BoJiseT YBUAETh STUUECKUE PA3TUUUSI MEKIY,
BO-TIEPBBIX, CTPAXOM M YyXKacoM, a BO-BTOPBIX, II03BOJISIET PACKPHITH
HPABCTBEHHOE 3HAYEHME y)Kaca Kak TakoBoro. CTpax, MO MBICIH PYCCKOTO
dbunocoda, ¥ OHTOJOTMYECKH M OTUYECKH CHUXKEHHAs KaTeropus IIo
CpaBHEHHMIO C YyxacoM. HWMrHopupoBaHue yxkaca, CTpEeMJIEHHE OT HEro

W30aBUTHCS JHUINAET 4YEJIOBEKA COOCTBEHHOW OBITHIHON BO3MOMXHOCTH Ha
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oOpetreHue cBOOOJBI M CMbICNIA, a 3HAYUT U HPABCTBEHHO OCMBICICHHOW U
TOCTONHOM XKU3HHU.

Bo BTopom mnaparpade «AMOHMBaJIECHTHBIH XapakTep YyKaca»
MMOKAa3bIBAa€TCsA, YTO, C OJHOM CTOPOHBI, yKac CBA3aH CO CMEPThIO, TO €CTh
HeObITHEM (Vorcac cmepmu); a ¢ IPYrou, yXac — 3TO yKac OBITHS, TIEpea TeM,
910 ecTh (yorcac peanvroeo). CBA3aHHOCTh yKaca W CMEPTH MpEACTaBlCHA
IIMPOKUM KPYyroM aBTOPOB, KaK OTEYECTBEHHBIX, Tak W 3anajgHbix (B. B.
Po3zanos, B. fukenesuu, ®@. lnepk, B. Opu, XK. baraii, M. Xailinerrep, M.
ApupibamieB u ap.). KaHOHMYECKUM MNpUMEPOM «yKaca CMEpPTU» SIBISIETCS
«ap3amacckuii yxac» JI. H. Tomcrtoro, aHamu3 KOTOpPOTO MPEIACTABJIEH B
naparpade. 3aech yxac MaHU(ECTHUPYET HPABCTBEHHOE HEMPUSITHE CBOEHU
CMEPTHU U CBA3aHHOE C 3TUM JYXOBHOE COBEPIICHCTBOBAHUE JIMYHOCTH.

Bropo#i Tunm yxkaca (yXac peaJbHOTO) pacKpbIBaeTCs Ha MpUMEpE
pacckaza B. B. HaGokoBa «Yxacy». OnucanHbli mucaTesieM yxKac («BBICHIUMA
y’ac») BbI3BaH HE CMEPTHIO, @ OBITHUEM, TOTEPSABIIUM CBOM MPUBBIYHBIN OOJIHK,
TO €CTh MOTEPSIBIIMM CBOM CMbICI. MUpP OTKpBUICS TaKUM, KAKUM OH €CTh Ha
caMoM Jiene, 0e3 Hamero cmeicia. W cyniecTBOBaHME B TaKOM MHPE €CTh
«becnomowHas 00sA3HbL CYUWecmeosanusy, 4TO W SIBISIETCS Y»KacoMm, a He
CMEpTh. 3J€Ch YyXac, HE CBSI3aHHBIM C HEOBITUEM, CBUIETEILCTBYET O
HEKOTOPBIX CBOWCTBAX CamMoOro OBITHS, KOTOPbIE OCTAIOTCS HE3aMEUEHHBIMU B
paMKax panMoOHAINCTUYECKON NapaaurMbl. B 3TOM KOHTEKCTE BakHa MbIcab H.
HNBanoBa o TOoM, 4uTO «JIpeBHUU yXac sBIsSETCS COO0OI0 MOTOMY, YTO €ro
npeIMeT — CyIb0ay.

CylllecTBEHHBIMU SIBISETCS W OTJIHYMUA «y)Kaca CMEpPTU» OT «CcTpaxa
cmeptu». B maparpade mnokazaHo, 4TO yocac cmepmu — 3TO TiyOoKas
AHTPONOJIOTUYECKAsA KOHCTaHTAa, KOTOPYK) HENb3sl YCTPAaHUThb, HE 3aTPOHYB
YEJIOBEYECKON NPUPOIbl KaK TAaKOBOM, €€ ATHYECKUX, MCHUXOJOTHUYECKHX U
JNyXOBHBIX OCHOBaHMi. Kak 3TO HM mapajokcajbHO, HO Y’KAac BBICTYNAaeT B
pOJIM «HPABCTBEHHOTO rapaHTay MPaBUIBHOTO BOCHPUATUS cMepTu. Mbicib K.
SAcnepca 00 «IK3UCTEHIIMATBLHOM CTpaxe», TapaHTUPYIOIIUM TOIJIUHHOCTh H
JOCTOBEPHOCTh  CYIIECTBOBAHMS, MOATBEpPXKIAeT d3To. Takke  BaxHa
DK3UCTEHIMAJIbHAS AHAJIUTHKA Yy)Kaca B €ro CHENKE CO CMEPThIO,
npeacrasiaeHHas M. Xangerrepom, npexae Bcero, B « bbITUU U BpEMEHUY.

AHamUTUKa «CTpaxa CMEpPTH» B €ro OTJIMYHM OT «yXkKaca CMEpTU»
npenacraBineHa takuMm aBtopamu kak H. H. TpyOuwmkos, I'. Tynpumnckuii, A.
Hemuues, B. 1. Cabupos, B. II. ®etucos u ap. Penurnoszno-punocopckuii
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aHanu3 (eHoMeHa CcTpaxa CMepTH mpeicTaBieH B pabortax o. ['eoprus
dnopoBckoro u enuckona Bapuassl (bensena).

Takum oOpa3zoM, aMOMBAJICHTHBINA XapakTep yKaca MPOsIBISIETCS B TOM, YTO
ATO COCTOSTHUE MOKET OBITh BBI3BAHO JBYMS MCKIIOYAIOUIMMHU APYT Jpyra
BemaMu. B OGoJbIIMHCTBE cilydyaeM y)Kac — 3TO yKac, BBI3bIBAEMOW CMEPTHIO.
OnHako, ecThb YyKac, KOTOpPbIA BO3HMKAET B CBA3U C IMOTEpPEd MHUPOM
NPUBBIYHOTO OOJIMKA M CMBICJHA, KOIJAa OH OTKPBIBAETCS TAKUM, KAKUM OH €CT
Ha CaMOM J€eje, BHE YEeJIOBEYECKOI0 IMPUIAAHUA CMBICIAa 3TOMY MHUDY.
OHTONOTHMYECKAs CBSI3aHHOCTh  yXaca W CMEPTH  MNOAYEPKHUBAET
MeTaU3NYECKUd XapaKTep CMEpTH, HEBO3MOXXHOCTh €€ palMOHaIbHOIO
NOCTHKEHMS. Y’Kac B 3TOM CMBICIE ABJISETCS CIOCOOOM  BBISIBJICHUS
MeTaU3NIECKOTO XapaKkTepa CMEPTH.

B tperbem maparpage «Yxac Kak HPaBCTBEHHOE INEPEKHUBAHUE TOCKU»
peub UAET 00 ayTEeHTUYHBIX HPABCTBEHHBIX CMbICIax (peHOMeHa yxkaca. 31ecCh
ITOKa3aHa BO3MOXKHOCTh JYXOBHOTO BOCXO0XKJEHUS YEJIOBEKA Yepe3 yxKac.

B naparpadge mnonpoOHO pa3zOupaeTcs CBA3b «yXkKaca» M «TOCKHY.
HpaBcTBeHHOE 3HaueHHUE ykaca Kak IMepexkuBaHue TOCKU B ¢uiocodpuu H. A.
bepnsieBa oka3biBaeTcsi HEMOCPEACTBEHHBIM 00pa3oM CBA3aHO C YXKacoM H
«TaiHOW ObITUS», 00pa3ys, TEM CaMbiM, HPABCTBEHHBIM KOHTEKCT. [l
noATBEPkKAEHUS 3TON (uinocopckot untyunuu H. A. bepaseBa npuBiekarTcs
kak ¢unocodsl, Tak u nucarenu (C. H. bynrakos, B. B. Pozanos, JI. IllecTos,
A. II. Yexos, A. IlI. IInatrornos, M. H. ApusibameB u ap.). B 3ToM KoHTEeKCTe
MPUHIMINAIBHBIMU SABJIAIOTCS pasMbiiieHus 1. [lomepanua o JloctoeBckomMm, y
KOTOPOTO MCCIIeIOBATENIb HAXOAUT (YHIAMEHTAJIbHYIO CBSI3aHHOCTb 0e30Hbl U
MOCKU.

[TokazaHno, uTo yxac comnocTtaisieTcs ¢ Tparudmom (T. 'opuuena), BBoguT
YeJIOBEKa B «IPOCTPAHCTBO OOKECTBEHHOT0» M CIOCOOEH «BBIBOJMUTH K
panoctu» (M. Muxaiinosa). Eciu HpaBCTBEHHOCTh MOHUMATh KaK CTPEMJICHHUE
K NMpeoOpakeHUI0, K MU3MEHEHUIO CBOCH HAJIMYHOW CHUTYallUu Om cyujeco K
00JICHOMY, TO yKac HapsAy C yAUBJICHUEM O€3yCIOBHO 00jamaeT OOJIBIIUM
HPaBCTBEHHBIM 3HAUYEHUEM. Y3KAac KaK O0yX08HAs cula KaK CUlla CocoOCTBYET
MIPOU3BECTHU ITOT HPABCMEEHHBIU AKMI.

B maparpade mokazaHo CylIeCTBEHHOE OTIWYHUE PYCCKUX (PuiaocodoB OT
3aMaJHOCBPOIIEMCKUX B BONPOCAX TPAKTOBKM YyKaca M CMEPTH, KOTOPOE
3aKJII04aeTcss B TOM, 4YTO €CJIM [J PYCCKUX MBICIUTENEH XapaKTepHa

HpPAaBCTBCHHAA BOBJICYCHHOCTH B HpO6HeMaTI/IKy, OHHU CTPCMATCA TCM HIJIN MHBIM
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CrIocOOOM IPEO0A0JETh CMEPTh U PACCMATPHUBAIOT yKac CKopee KaK HeraTUBHbBIN
IMOIMOHANIBHBIA (DaKTOp, B TO BpeMs Kak 3amagHbie (QUIOCO(PBI CKIOHHBI K
aKCHOJIOTHYECKON HEUTPAIbHOCTH U OHTOJIOTHYECKOMY BOCTIPHATHIO yKaca.

[Toka3zaHo, KaK MBICIU PYCCKHX (PUIOCOPOB MEPEKIUKACTCA C MBICISIMHU
M. Xaiigerrepa 0 TOM «OMBIT€ OBITHS», KOTOPBIA IMOJTyYaeT UYEIOBEK depes
ecmpeuy ¢ yocacom. «HUyno u3 dymecy, 3aKIOYarolieecs B TOM, YTO CyIlee
€CTb, BOOOIIIE €CTh TJaBHOE s Xaijgerrepa. 9T0O COOTBETCTBYET UCKOHHOMY
buocopckomMy yIAUBIECHHIO, KOTOpOoe ecTh Hadano ¢uiaocobpuun. M ecnm
bunocodus, 3auatus dunocodueit ectb «ayxopHoe ymnpaxunenue» (II. Amo),
TO €CTh HPaBCTBEHHOE JEJI0, TO NMPOJBIKCHUE K HEH Yepe3 yKac U yAUBICHUE
TOXE€ €CTh HpPaBCTBEHHOE JesHue. TakoBO, KaK Mbl IOJaraéM, OCHOBHOE
HPaBCTBEHHOE 3HAUCHHE yKaca.

Hcxoas U3 BBIIETIEPEYUCICHHOTO, MPEII0KEHA CIEAYIOIas THIIOJIOTHUS
(dbeHomeHa yxaca:

1) yxxac cmepTH;

2) yac peajbHOro;

3) yxac nepea TaliHOUM OBITHA.

B pabGore ycraHoOBJI€HO, YTO TOJBKO TPETUH THUIl YykKaca HMEET
HPAaBCTBEHHOE 3HAUCHUE, MOCKOJIBKY OH CBS3aH C TOCKOW U Oe3maHoi. IMeHHO
CBSI3aHHOCTBH y’Kaca ¢ TOCKOM M «Oe3HOW» pacKpbIBaeT €ro HPaBCTBEHHBIN
XapakTep, B KOTOPOM TIPOSBISACTCS CTPEMJICHHE 4YeJIOBEKa K BBICIIEMY
TyXOBHOMY Hujeany. B pycckoii d¢umocoduu yxkac HE CaMOJOCTATOYEH U HE
Mpe/CTaBIsIeT COOOM JHIL TMpEaMET IJisi dCTETUYECKOTo JI000BaHUsS. 3/1€Ch
y’kKac — 3HaK OHTOJIOTHYECKOTO0 PACXOKICHHUS MEKIY «CYIUM» H
«IOJDKHBIM»», YTO JejaeT ero OJHOW U3 NEHTPaIbHBIX KaTeropuen
HpaBCTBEHHOU unocoduu.

B 3akjgw4yeHMH TIOABOIATCS OCHOBHBIE HMTOTH  IPOBEIACHHOTO
JIUCCEePTAIMOHHOE HCCIeAOBaHUsI, (POPMYITUPYIOTCSI OCHOBHBIE BBIBOJIBI, a
TaKXKe OMPEACIAIOTCS JaTbHEHIITNE EPCIIEKTUBBI UCCIEIOBAHUS.

OCHOBHBIC COJEpPKAHUE TUCCEPTAIMOHHOTO HCCIEAOBAHUS OTPAXKEHO B
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