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Актуальность. Одной из приоритетных задач 
современного общества является задача выявления 
одаренных детей, создание специальных условий 
для реализации и развития их потенциальных воз-
можностей. Массовая школа с ее унифицированны-
ми программами меньше всего ориентирована на 
одаренных детей. Однако это не значит, что она не 
может развить таланты и способности детей. 

Одаренная личность характеризуется тем, что в 
основе ее творческой деятельности лежат мотивы, 
интересы, потребности, непосредственно связанные 
с содержанием деятельности. Ключевой характери-
стикой любой одаренности является мотивация. Это 
означает, что развитие одаренности во многом зави-
сит от педагога. Ведь именно учитель приводит в 
соответствие содержание образовательной програм-
мы и способности ученика. Часто основные пробле-
мы одаренных детей возникают и проявляются при 
их взаимодействии с учителями.  

Влияние микросреды на различных детей также 
неоднородно. В связи с этим следует использовать 
новые, наиболее эффективные  методы и средства 
для работы с одаренными детьми и их родителями 
[Савенков, 2000]. Насколько верно утверждение, что 
с обучением одаренного ребенка может справиться 
любой педагог? Так ли это? Как обучать одаренных 
детей в условиях массового образования? Как  под-
готовить к работе с одаренными детьми будущих 
учителей, воспитателей? Чтобы ответить на эти во-
просы необходимо рассмотреть проблемы препода-
вания дисциплины «Воспитание и обучение одарен-
ных детей» и возможные пути их решения. 

Практически все исследователи психологии спо-
собностей сходятся в  том, что для работы с одарен-
ными детьми необходим специально обученный пе-
дагог. Проблема специальной подготовки  педагога 
к работе с одаренными учащимися в условиях мас-
совой школы весьма актуальна. 

Методы и организация исследования. Цель 
настоящего исследования – анализ проблем подго-
товки к работе  с одаренными детьми будущих педа-
гогов и возможных путей их решения. 

Исследование проводилось на  основе изучения 
научной, учебной и методической литературы, изу-
чения опыта работающих педагогов, а также резуль-
татов опроса и анализа практических и творческих 
работ студентов. Был использован опросник ММКА 
[Кашапов, Дудырева, 2013] на определение мотива-
ционно-когнитивного компонента педагогической 
деятельности по поддержанию и развитию креатив-
ности обучающихся. В качестве критериев выступа-
ют: осознание значимости творческого развития 
учащихся, мотивация на творческую самореализа-
цию, знание особенностей одаренных детей, готов-
ность к приобретению психолого-педагогических 
знаний для работы с одаренными детьми. База ис-
следования –  Шуйский филиал Ивановского госу-

дарственного университета. Выборку составили 60 
студентов 4 курса бакалавриата по направлению 
подготовки 44.03.05 Педагогическое образование (с 
двумя профилями подготовки): математика – ин-
форматика; иностранный язык – иностранный язык; 
русский язык – литература; начальное – дошкольное 
образование, изучающих дисциплину «Воспитание 
и обучение одаренных детей». 

Анализ результатов исследования. Опыт рабо-
ты с одаренными детьми показывает, что их воз-
можности часто приходят в несоответствие с содер-
жанием и методами их обучения. Трудности  в  
работе с одаренными детьми возникают из-за разно-
образия видов одаренности. Вместе с положитель-
ными, подкупающими педагогов качествами 
(увлеченность, любознательность, высокая обучае-
мость, эрудиция, исследовательская активность и 
др.), одаренные дети имеют и отрицательные 
(эмоциональная неуравновешенность, недисципли-
нированность), осложняющие работу педагогов. 

Неподготовленные к работе с одаренными деть-
ми педагоги не могут выявить таких детей, не знают 
их особенностей, равнодушны к проблемам этих 
детей. Иногда враждебно настроены к ним, не могут 
их понять. Согласно данным опроса педагогов они 
отдают максимальный приоритет образовательным 
результатам детей, не уделяя должного внимания 
развитию их способностей. Нередко причиной недо-
понимания трудностей одаренных детей в образова-
тельной организации является недостаточная компе-
тентность педагога в работе с данной категорией 
детей [Сергеева, 2011]. 

Анализ практики работы  педагогов показывает 
недостаточный  психологический уровень подготов-
ки для работы с детьми, проявляющими нестандарт-
ность в поведении и мышлении, что  приводит к не-
адекватной оценке их личностных качеств и всей их 
деятельности. Нередко творческое мышление ода-
ренного ребенка рассматривается как отклонение от 
нормы или негативизм. Бытует мнение, что одарен-
ные дети не нуждаются в помощи взрослых, в осо-
бом внимании и руководстве. Однако в силу лично-
стных особенностей такие дети наиболее чувстви-
тельны к оценке их деятельности, поведения и мыш-
ления, они более восприимчивы к сенсорным стиму-
лам и лучше понимают отношения и связи. Одарен-
ный ребенок склонен к критическому отношению не 
только к себе, но и к окружающему. Одаренный ре-
бенок, в отличие от одаренного взрослого, еще не 
сформировавшийся человек, будущее его неопреде-
ленно, способностям предстоит раскрыться, поэто-
му термин «одаренность» по отношению к детям 
нужно считать условным, он служит для обозначе-
ния своеобразия психической реальности [Ильин, 
2012]. 

Д.В. Ушаковым были сформулированы принци-
пы организации системы образования, благоприят-
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ствующие развитию одаренности, и соответствую-
щие им качества педагога. Педагог должен уметь 
разрабатывать гибкие, индивидуальные программы 
обучения. Создавать теплую, безопасную атмосфе-
ру в группе. Предоставлять детям обратную связь в 
виде гибких оценок их деятельности. Уважать лич-
ность ребенка и способствовать формированию по-
ложительной самооценки. Уважать ценности, поощ-
рять творчество и работу воображения; стимулиро-
вать развитие  интеллектуальных процессов высше-
го уровня (творческого мышления и воображения, 
логического и комбинаторного мышления) 
[Ушаков, 2011]. 

Сформировать готовность будущих педагогов к 
работе с данной категорией детей позволяет дисци-
плина по выбору: «Воспитание и обучение одарен-
ных детей» [Лебедева, 2009, 2014] 

В теоретической части дисциплины студенты 
изучают психолого-педагогические основы разви-
тия способностей и одаренности детей; специфику 
диагностики детской одаренности; особенности 
обучения и воспитания одаренных детей. 

Практическая подготовка направлена на изуче-
ние психологических особенностей конкретных де-
тей, выявление у них способностей и дарований, 
создание оптимальных условий для их развития. 

Опрос студентов в начале изучения дисциплины 
позволил определить следующие проблемы: боль-
шая часть студентов (80 %) не обнаруживает доста-
точного уровня объективности в оценке творчески 
одаренных учеников. У них отмечается недостаточ-
ный уровень знаний общей и возрастной психоло-
гии; неумение анализировать изучаемый теоретиче-
ский материал и делать выводы; интеллектуальная 
пассивность. Лишь 20 % оказались объективны при 
оценке креативности учащихся. Именно они моти-
вированы на работу с одаренными детьми. 

Семинарские занятия проходят как отчеты от-
дельных студентов (которые готовятся выступить). 
Обсуждения  предложенных вопросов к изучаемой 
теме не происходит. В результате не формируется 
система знаний и профессиональное мировоззрение. 
Недостаточность психолого-педагогических знаний 
приводит к непреодолимым трудностям в решении 
педагогических ситуаций, описывающих проблемы 
педагогов в работе с одаренными детьми.  

Исходя из указанных проблем, основной акцент 
в изучении дисциплины делается на  психологиче-
ской составляющей, направленной на развитие уме-
ний  студентов изучать особенности ребенка.  Сту-
денты  изучают возрастные особенности одаренных 
детей (дошкольники, младшие школьники, подрост-
ки, старшие школьники) и специфику работы с ни-
ми на разных ступенях развития в образовательных 
организациях (школах, детских садах). Основное 
внимание при изучении психологии одаренных де-
тей уделяется тому, что  одаренные дети могут 

иметь не только высокие способности и сильную 
познавательную мотивацию, но и психологические 
проблемы: общения, социального поведения, эмо-
ционального  и физического развития.  Поэтому 
педагог должен быть готов помочь одаренному ре-
бенку понять себя, справиться с проблемой.  

Для педагога особенно важно учитывать, что 
яркие проявления детской одаренности могут быть 
совмещением свойств разных возрастных периодов. 
Так, некоторые дети дошкольного возраста опере-
жают своих сверстников не просто по объему зна-
ний и умений, но и по своей активности, энергии, 
самостоятельности, т.е. качествам, которые прису-
щи подросткам. Изучая специфику диагностики 
психического развития одаренного ребенка, студен-
ты учатся  проводить разностороннее психолого-
педагогическое обследование, в процессе которого 
выясняют не только актуальный  уровень развития 
познавательной и личностной сферы ребенка, но и 
его потенциальные возможности. Позиция педагога, 
поддерживающего развитие способностей каждого 
ребенка, – это позиция изучения ребенка, а не пози-
ция «каким он должен быть». Основной акцент при 
изучении  психолого-педагогической диагностики 
делается на изучении особенностей проведения пси-
хологического наблюдения за ребенком и  умения 
анализировать продукты деятельности детей 
[Лейтес, 2000]. 

Студенты изучают условия, способствующие 
развитию способностей детей. Основным принци-
пом работы педагога с данной категорией детей 
должен стать принцип – «попробуй сам». Данный 
принцип ставит ребенка в позицию направляющего 
свое обучение. Это обучение, идущее от ребенка, 
которое способствует саморазвитию ребенка. Педа-
гог развивает в ребенке способность размышлять, а 
не наполняет его знаниями и правилами; стремится 
познать способы, которыми владеет ребенок, пыта-
ется постичь его индивидуальность. Он доверяет 
ребенку  и поддерживает его. Ребенок осознает себя 
творцом такого обучения и открывает себя.  

Педагог должен предоставлять ребенку выбор 
деятельности, заданий и возможность принимать 
решения самостоятельно в разных ситуациях. Ста-
вить перед ребенком творческие задачи, предлагать 
задания, связанные с самостоятельным приобрете-
нием знаний. Использовать элементы проблемного 
обучения, детское  экспериментирование. Уметь 
создавать пространственно-предметную среду, сти-
мулирующую у одаренного ребенка активность и 
творческое самовыражение [Савенков, 2000].  

В процессе изучения дисциплины «Воспитание и 
обучение одаренных детей» будущие педагоги учат-
ся разрабатывать различные виды креативных  зада-
ний. Это необходимо как для развития творческих 
видов воображения и мышления самих студентов, 
так и для их подготовки к работе с одаренными 
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детьми. Используются групповые методы проведе-
ния практических занятий. Они позволяют активи-
зировать познавательную деятельность и формиро-
вать навыки самостоятельной учебной деятельно-
сти. 

Для оценки уровня развития способностей ре-
бенка применяем метод «мозгового штурма». В хо-
де мозговой атаки студенты выделяют стратегии  
быстрого и легкого сбора данных о развитии ребен-
ка, обсуждают  4 важнейших источника данных о 
развитии ребенка: ребенок; ребенок-педагог; семья; 
специалист. Вниманию студентов предлагается пе-
речень контрольных вопросов для определения на-
выков ребенка и анкета для родителей. Обсуждаем 
факторы, которые затрудняют или облегчают про-
ведение оценки педагогом.  Предлагаем обучаю-
щимся составить список этих трудностей. Для по-
следующей практической работы каждый обучаю-
щийся составляет индивидуальный план проведе-
ния оценки ребенка (указываются способы сбора 
информации о ребенке из разных источников). 

На основе результатов диагностики предлагаем 
студентам разработать методы оптимизации разви-
тия детей на одной из возрастных стадий. Для этого 
используем метод синектики. Использование мето-
да  брейнрайтинга позволяет обучающимся оценить 
собственные стили познания и их роль в преподава-
нии и процессе обучения одаренных детей.  

Для проектирования и реализации условий для 
одаренных обучающихся  используем метод 
«зигзага». Данный метод позволяет изучить: требо-
вания к организации процесса обучения одаренных 
детей, особенности  организации образовательного 
пространства, требования к дидактическим и техни-
ческим средствам обучения. 

Применение указанных методов в обучении сту-
дентов позволяет не только развивать  у них творче-
ские виды мышления и воображения, но и самим в 
последующей работе с детьми их использовать. 

Традиционно педагог дает детям готовые знания 
и закрепляет их усвоение. Этот подход не соответ-
ствует возможностям одаренных детей. Поэтому 
предлагаем студентам   разработку проблемно-
практических задач (заданий) и  поисково-
исследовательских действий, направленных на их 
решение. Основу проблемного обучения составляет 
система  открытых  вопросов и заданий, предпола-
гающих многообразие детских ответов. Это вопро-
сы, направленные на установление сходства и раз-
личия объектов: в чем сходство между…? какая раз-
ница между…? Вопросы, направленные на установ-
ление причинно-следственных связей: почему, за-
чем, отчего. Вопросы, направленные на предвиде-
ние, предположение: как ты думаешь, что потом 
произойдет? что случится, если? Вопросы, направ-
ленные на исследование словаря: что ты видишь? 
что ты заметил? что ты чувствуешь? 

Студенты учатся тому, как побуждать детей за-
давать вопросы педагогу и своим товарищам.  В 
диалоге  с преподавателем и  другими обучающи-
мися студент строит свою речь так, чтобы она была 
понятна другим;  стремится обосновать и доказать  
свою точку зрения, чтобы ее приняли во внимание 
другие.  

Студенты изучают правила работы педагога с 
одаренными детьми: найти точку роста, опираясь на 
сильные стороны ребенка, дать возможность про-
явить  себя, почувствовать вкус успеха и поверить в 
свои возможности; не форсировать обучение в тех 
областях, где ученик сталкивается с трудностями;  
формировать личность, а не профессионала. 

В процессе изучения дисциплины студенты 
должны усвоить, что стиль работы педагога  в рабо-
те с одаренными детьми – это процесс совместного 
творчества с учениками, он должен помочь детям  
делать самостоятельные выводы и открытия.  Сту-
денты изучают опыт лучших педагогов, делают док-
лады, готовят презентации. Внимание студентов 
обращается на то, какими методами и приемами 
педагоги развивают способности и дарования детей, 
используя возможности той учебной дисциплины, 
которую будут преподавать. 

Основной акцент в формировании умений созда-
вать  условия обучения и воспитания одаренных 
детей делается на изучении характерных для них 
проблемных точек  развития и их преодолении: 

1. В познавательной сфере: преодолевать несоот-
ветствие между опережающим уровнем познава-
тельного развития и уровнем учебных программ и 
методов обучения; учитывать несоответствие темпа 
работы ребенка по сравнению с другими детьми; 
несоответствие между высокой познавательной ак-
тивностью и возможно низким уровнем творческой 
активности. 

2. В личностной сфере: преодолевать неравно-
мерность в развитии познавательной и личностной 
сферы одаренного ребенка; его неадекватную само-
оценку (заниженную или завышенную); незрелость 
регуляции эмоциональных состояний и поведения 
(не умение преодолевать трудности и неприятие 
социальных норм); недостаточную общительность; 
конфликтность с учителями и одноклассниками. 
Способствовать взаимодействию социальной и ес-
тественно-познавательной мотивации на обучение. 

В преподавании дисциплины используем  сле-
дующие формы работы: дискуссия на тему: «Кто 
такие одаренные дети?»,  круглый стол на тему: 
«Специфика обучения одаренных детей»,  презента-
ция самостоятельной работы, конкурс самостоя-
тельных работ, коллективное решение творческих 
задач по разработке развивающих программ, груп-
повая работа с авторскими пособиями по развитию 
разных видов одаренности детей, иллюстративными 
материалами, изучение опыта работы педагогов по 
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развитию детских способностей, обсуждение видео-
материалов работы педагогов с одаренными детьми.  

Особое место в преподавании дисциплины отво-
дится изучению особенностей работы педагога с ро-
дителями одаренных детей.  Сначала педагог должен 
выяснить, знают ли родители дарования своего ре-
бенка и что делают для того, чтобы они развивались. 
Исходя из данной информации, строится индивиду-
альная работа с родителями. Студенты учатся орга-
низации и проведению следующих  форм  работы с 
родителями: подготовка и проведение консультаций, 
разработка  рекомендаций по использованию специ-
альной литературы; проведение практикумов по ор-
ганизации и проведению развивающих игр и упраж-
нений, продуктивной деятельности. 

Выводы. Как показывает заключительный  опрос 
студентов и результаты их практических и творче-
ских работ в процессе изучения специального курса, 
у них меняется представление о приоритетных на-
правлениях в работе с одаренными детьми. Увеличи-
лось число студентов с 20% до 60%, подготовленных 
к работе с одаренными детьми. Если в начале обуче-
ния  они акцентировали  свое внимание на образова-

тельных результатах одаренных детей и их участии в 
олимпиадах и конкурсах, то после изучения опыта 
работы с данной категорией детей акцент сместился 
в сторону важности изучения их способностей и уме-
ния своевременно  решать проблемы обучения и вос-
питания.  Будущие педагоги приходят к пониманию 
того, что работе с одаренными детьми нужно специ-
ально учиться. Можно обучать одаренных  детей в 
условиях массового образования, используя методы 
и приемы творческого обучения, соответствующие 
тем предметным областям, которые педагоги будут 
преподавать. Результатом изучения дисциплины яв-
ляется умение осуществлять диагностику развития 
одаренных детей,  разрабатывать креативные зада-
ния, уроки (занятия, мероприятия).  

Рассмотренная в статье система работы со студен-
тами показывает, что формирование готовности бу-
дущих педагогов к работе с одаренными детьми обя-
зательно должно включать развитие креативности 
студентов, изучение психологических особенностей 
данной категории детей,  специфики диагностики 
детских способностей и умений  создавать эффектив-
ные условия развития одаренных детей. 
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