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IMosicHuTeILHAA 3aIMCKA

VYcnoBusi mpoBeNeHHsT M TpOrpaMMa BCTYMHTEIBHOTO HCIHBbITaHUs (coOecemoBaHue) IO
@usnyeckor KyJIbType ONpeAessIoTCS Ha OCHOBE CIEIYIONINX JOKYMEHTOB:

— ®@epepanbHBIE KOMIOHEHT TOCYAapCTBEHHOTO O0Opa30BAaTEIbHOTO CTaHIApTa OCHOBHOTO
obmero obpazoBanus (mpukaz MunoOpazosaaust Poccun ot 05.03.2004 Ne 1089 (pen ot
19.10.2009);

— @enepanbHblii KOMIIOHEHT TOCYJapCTBEHHOrO 00pa3oBaTeNbHOTO CTaHIapTa CpPEIHEro
(momuoro) oOmiero oOpa3zoBanmsi, 0a30BeIA ¥ NPOPUIBHBIA YpPOBHH  (MpHUKa3
Muno6pazosanust Poccuu ot 05.03.2004 Ne 1089 (pen ot 19.10.2009);

— Tlopsaok nmpuema rpakaaH B eiepalibHble TOCyAapCTBEHHbIC OI0KETHBIE
o0Opa3oBaTeNnbHbIC YUPEXKICHUS BBICIIETO0 OOpa30BaHMUS,

— IlpaBuna npuéma B deaepanbHOE TOCYAAPCTBEHHOE OI0KETHOE 00pa30BaTEIHbHOE
YUpEKACHUE BBICIIETO 00pa3oBaHus «IBaHOBCKUI TOCYIapCTBEHHBIN YHUBEPCUTETY;

— Ilonoxenue o nposenenuu B VIBI'Y BCTyNUTENBHBIX UCIIBITAHUN

LleJbl0 BCTYNMHTENBHOTO SK3aMEHA SIBJSIETCS YCTAHOBJCHHWE CTENEHH TOTOBHOCTH
abUTypHUEHTOB K YCHEIIHOMY OCBOCHHMIO OCHOBHOM 00pa3oBaTeNbHON MPOrpaMMBbI BBICIIETO
oOpaszoBanus. IIporpaMma BCTYNUTENBHOTO 5SK3aMEHa IIOCTpPOGHAa TaKUM 00pa3oM, 4YTO
MpeycCMaTpUBaeT BO3MOXKHOCTh OIICHKH 3HAHWM, YMEHHH M HaBBIKOB 1O TemMaM: 1. OCHOBBI
KOMIUIEKCHON Oe3omacHOCTH. 2. OCHOBBI NPOTHBOJCHCTBUS TEPPOPU3MY U SKCTPEMH3MY B
Poccutickoii @eneparyu 3. OCHOBBI MEAMIIMHCKUX 3HAHUH M 3JI0POBOTO 00pa3a KU3HH.

BerynurensHbll 3k3aMeH npoBojuTcs B ¢opMe cobecenoBanus. CobeceroBaHHE MOKET
MIPOXOJUTH KaK B OYHOM, TaK U B AUCTAHIIMOHHOM (hopmarte.

Conep:kanue nporpaMmal

AOUTYpHUEHT JIOJDKEH UMETh MPEACTABICHHE:
— 00 OCHOBHBIX HOHATHAX B 00JIACTH 0€30IACHOCTH JKU3HEACATEILHOCTH.
AOUTYpPHEHT JOJKEH 3HATh:

— TEPMHUHOJIOTHIO, TIPeIMET O€30MaCHOCTH KU3HENEATENTbHOCTH JIMYHOCTH, OOIIEecTBa U
rocyJapcTBa, ICTOYHUKH, MPUIMHBI UX BOZHUKHOBEHUS, JETEPMUHU3M OMACHOCTEH;

— METO/bI 3aIUTHI B YCIOBUAX YPE3BbIUAUHBIX CUTYALIUIA;

— CYHIIHOCTh W COJEP’KaHHE YPE3BBIYAMHBIX CUTyallMd, UX KIACCU(DUKAINIO, TTOPAKAIOIINE
(GakTopbl YPE3BBIUYANHBIX CUTYallWii; OCHOBHBIE METOJBI 3allUTHl HACEICHHS OT
BO3MOYKHBIX ITOCJICICTBUI aBapHii, KaTacTpo(d, CTUXUHHBIX OSACTBUH U CIIOCOOBI

— TMPUMEHEHUS] COBPEMEHHBIX CPEICTB IMOPAXKEHHS, OCHOBHBIE MEphI MO JMKBUIALMH HUX
MOCJIEICTBUH.

— CTPYKTYpy W COJepKaHue 370poBoro oOpa3a JKH3HHM, Kak Beaymiero (akropa
(bOpMUPOBAHUS 3I0POBBSI;

— OCHOBHBIC KOMIIOHEHTHI 00pasa KU3HHU;

— OCHOBHBIE (DaKTOPHI PUCKA;

— OCHOBHBIEC (PM3MOJIOTHYECKHE TTapaMEeTPhl OpraHu3Ma YeI0BEKa;

— TUIWYHbIE IPUYNHBI BOSHUKHOBEHUS HEOTIIOKHBIX COCTOSIHUN;

— OCHOBHBIE NMPU3HAKU HEOTJIOKHBIX COCTOSIHU;

— OCHOBHBIE€ IPUEMBI IEPBOM MEIUIIMHCKOW MOMOIILIH;

— OCHOBHBIE NMPU3HAKW HAPYIIEHUN 3I0POBBS pPeOCHKA.

AOUTYpPHUEHT JIOJKEH YMETh:

—  ONpeNeNsiTh OCHOBHBIC MApaMETPhI KU3HEACSITEIIbHOCTH OpPraHnu3Ma;

— pa3pabaThiBaTh AJITOPUTM O€30MACHOTO TOBEACHUS TIPH OTIACHBIX CUTYAITUSX TPUPOIHOTO,
TEXHOTEHHOTO U TIp. XapakTepa;

— OpraHW30BBIBATH 3AIUTHBIE MEPOMPHUATHS Ha OOBEKTaX IMPH  BO3SHUKHOBEHHUH
YPE3BBIYANHBIX CUTYALIHI;

— OKa3bIBaTh MEPBYIO MOMOIIL TOCTPAJABIINM B MPOIIECCE 3aHATUI;



— HCHOJb30BaTh MPHUEMbI MEPBOM MOMOIIM, METOJbI 3allUThl B YCIOBUSAX YpE3BbIYANHBIX
CUTYALIN;

— OXpaHy JKM3HU U 3[I0POBbsl 00yUaIOIIMXCS B MPOIECCE 3aHATHM.

AOGUTYpHEHT JOJKEH BIAJIETh:

— METOAMKAaMU OKa3aHUsl MEpBON MEAMIIMHCKONM MOMOIIM MPU BaXKHEHUIIMX HEOTIOXKHBIX
COCTOSIHUSIX.

— OCHOBHBIX CPEJICTB MHAUBUAYAJIbHON M KOJJIEKTUBHOM 3aIUTHI JJISI

— COXpaHEHHUS KU3HU U 3[0POBbs TPaK/IaH;

— IJTAaHUPOBaHUS oOecrieueHus: 0€30MacHOCTH B KOHKPETHBIX TEXHOTCHHBIX aBapusIX U

—  YpPE3BBIYANHBIX CUTYAIHIX.

Tema 1. OcHOBBI KOMILJIEKCHOH 0€30IMaCHOCTH

Boennsbie yrpo3bl HanmoHaiabHOU Oe3omacHocT Poccuu. XapakTep COBpeMEHHBIX BOWH U
BOOPYKEHHBIX KOH(IuKTOB. YC MNpPUPOJHOIO W TEXHOI'CHHOIO Xapakrepa. PexomeHanuu
HACEeJICHUIO 110 MpaBuiam Oe3omnacHoro noseaeHuss B YC npupoaHOro U TEXHOT€HHOTO XapakTepa.
ABTOHOMHOE NpeObIBaHKE YeI0BEKa B IPUPOAHOI cpene. ObecredeHne JINYHOM 0€30MacHOCTH Ha
noporax. IloxapHas Oe3omacHocTh. OOecnedyeHne JMYHOM O€30MACHOCTH Ha BOJOEMax.
ObecneueHre TMYHONH OE30MACHOCTH B PA3IUYHBIX OBITOBBIX ycioBHsAX. OOecrnieyeHue JTUYHON
0e30MacHOCTH B KPUMHHOTEHHBIX cuTyauusx. HopmatuBHo-mpaBoBasi 0aza P® B obmactu
obecrieuenusi Hacenenus B UYC. EnunHas rocynapcTBeHHas CHUCTeMa MPEIyNpexICHUs U
mukBUIauK upe3Beruaiiabix cutyanuit (PCUC), ee crpykrypa. HC npupogHOTro U TEXHOTEHHOTO
Xapakrepa.

Tema 2. OcHOBBI IPOTHBOACIHCTBHS TEPPOPU3MY H IKCTpeMu3my B Poccuiickoi
Denepanum

TeppopusM u TeppopHCTHUYECKAss JAEITEIBHOCTb. OKCTPEMH3M M IKCTPEMHUCTCKAs
AesaTenbHOCTh. OCHOBHBIE MOJIOKEHUSI KOHCTUTYLMU P® «O mpotuBoaelcTBun Teppopuzmy». O
MIPOTUBOIEUCTBUN SKCTPEMHUCTKON JesTeNbHOCTU». Poib rocynapctBa B 0OECHEUEHUHU 3alUThI
HACEJICHUs CTPaHbl OT TEPPOPUCTHUECKOM M HKCTPEMHMCTKON NEeATENbHOCTH M 00ecreyeHuu
HaloHajabHOU Oe3omacHoctu P®. HammonansHblll antuteppopuctuueckuit komurer (HAK).
Ponrp m wMecTo TpakgaHCKOH OOOpPOHBI B TNPOTHUBOJAEHCTBHU TEPPOPU3MY. 3HaueHue
HPABCTBEHHBIX IMMO3UIUN M JMYHBIX KayecTB B (OPMHPOBAHMUH aHTUTEPPOPUCTHUECKOTO
noBeaeHUs. Ponb  KyJabTypbl  O€30MacHOCTH  JKM3HEAEATENILHOCTH Ha  (hOpMHUpOBaHHE
aHTUTEPPOPUCTHYECKOr0  moBeAeHus. IlpaBuna OGe3omacHOro MOBENEHHs IIpU  yrpos3e
TeppopucTuieckoro akra. lIpaBuna okasaHusi caMO - M B3aMMOINIOMOIIM IOCTPAJaBIIUM OT
TEPAKTA.

Tema 3. OcHOBbI MeIMUMHCKUX 3HAHUI U 310POBOIr0 00pa3a »KU3HU

CoxpaHeHHE W YKpEIUICHHE 3J0pPOBbSI — Ba)KHEWINAs YacTh MOJATOTOBKH MOJOJEKH K
BOCHHOM ciy’)k0e W TpyAoBoil aedrenbHocTd OCHOBHbIE WHGEKIMOHHBbIE 3a00JIeBaHMS, HX
knaccudukanus ¥ npoduIaKTUKa. 3J0pPOBBIM 00pa3 KU3HM KaK WHIWBHIyaJbHAs CHCTEMa
IIOBE/ICHUSI 4EJIOBEKA, HANpPAaBICHHAs HA COXpPaHEHHWE U YKpEIJIEHHE 310poBbs. buonornueckue
PUTMBI W HUX BJIUAHHUC Ha pa6OTOCHOCO6HOCTI). 3HaueHne )IBI/Il"aTeJ'H)HOI\/'I AKTUBHOCTH U
¢u3nuecKkoil KyJabTypbl JUISL 3/10pOBBSl UeEJIOBEKa. BpeaHble NPUBBIYKM M HMX COLHUAJIbHBIC
IIOCJICACTBUS. HpaBHna JIMYHONM TUTHEHEI. q)OpMI/IpOBaHI/Ie MMPAaBUJIBHOI'0 B3aMMOOTHOIICHUA
nosioB. Cembsi U ee 3HAUEGHUE B KM3HMU deloBeka. MHpekuuu, nepenaBaeMble MOJOBBIM ITyTEM
(UIIII). BUY- wundexkumu u CIIMJ. Cembs B coBpemeHHoM obOmectBe. CepaeuHas
HEZ0CTaTOYHOCTh U NPUUYMHBI €€ BO3HUKHOBeHUs. llepBas momous npu paHeHusXx. OCHOBHbIE
MpaBWiia OKa3aHHUs mepBod mnomomu. IIpaBuia OCTaHOBKM apTepUANbHOIO KPOBOTEUEHUSI.
CriocoObl MMMOOHMIM3AIMM M TEPEHOCKH paHeHbIX. llepBas momomip mpu TpaBmax. llepas
MIOMOILb IIPY OCTAHOBKE CEepALA.
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Bomnpocs! 1i1s1 codeceoBaHus

CoBpeMeHHBIE CpeACTBA HHAMBUAYAIBHON 3alIUTHl U UX XapaKTEPUCTUKA

IIpyunHEl 3eMJIETPSACEHUI U X NPOTHO3UPOBAHUE. 3allluTa OT 3eMieTpsaceHui. [leiicTBus
HACEJICHUS IIPU 3eMJIETPACEHUAX

W3BeprxeHus ByJKaHOB. Mephl 110 YMEHBIIECHUIO NTOTEPh OT U3BEPKEHUS BYJIKAHOB

Tunel HaBoJHEHUH. 3anUTa OT HABOTHEHUN

OmnonsHu, ob6Banbl, cenu. [IpoBeneHne 3aUTHBIX paboT MpH yrpo3e 00BAJIOB, OMOI3HEMH,
cenen

CHexHble 1aBUHBI. [[efiCTBUS HacCENEHUs IIPU YTPO3€ CXO0/1a CHEIKHBIX JIABUH

Bunsl iecHbIX 1okapoB 1 ux nocueactsus. [Ipodunakruka u TyleHue JeCHbIX M0XKapoB
Mepsl 1o oOecrieuyeHMIO O€30MAaCHOCTH M JCWCTBUS HACEIEHUS TpU yrpose Oypb,
yparaHoB, cMepuen

ABapuu Ha TpaHCIIOpTE

ABapuu Ha BOJHOM TpaHcriopTe. [[efcTBUs Teprsanmx KopadaeKpymeHne

.[lonsiTue 00 aBapwifHO XuWMHUYeckH omnacHeix BemecTtBax (AXOB). BosgeiicTBue

XUMHUYECKN ONACHBIX BEIIECTB HA OPraHM3M YeJIOBEKa
[lecTunuapl 1 UX BIUSHUE HA OPTaHU3M YeJIOBEKa

ABapuu Ha paJWAIlMOHHO OIACHBIX 00BekTax JIeWCTBUS HaceleHUs TpPH aBapusx Ha
paiMallMOHHO OMACHBIX 00BEKTAX

CymHocth 3KcTpeMuzma. Dopmbl  AKCTPEMUCTCKOM  AesrenbHOCTH. [lomuTtuueckuid
HKCTPEMHU3M. DKCTpEeMH3M B MOJOJSKHOW cpene. HedopmanbHble MOJIOIEKHbIE
OpraHu3aluu

CtpyKkTypa MOJOJESKHBIX JBWKEHUH. DopMbl UM MeToAsl paboT ¢ HedopMalbHOU
MOJIOJIEXKBIO

®opMHpOBaHUE TOJEPAHTHOIO CO3HAHUsA. McTOpHst MUPOBOIO U POCCUIMCKOTO TEPPOPU3MA
Bunsl reppopuzma. OCHOBHBIE ICTOUHHKH YTPO3bl U METOBI TEppOpa. Teppopuctuueckue
OpraHu3alui MHUpa

ANTOpUTM NOBEAECHUS NIPHU YIPO3€ TEPPOPUCTUUECKUX AKTOB

[TpaBuiia 6e30MacHOTO OBEICHUS TIPU 3aXBaTEe B KAYECTBE 3aJI0KHUKA

OBaKkyaluu B yCIOBUSIX T€paKTa

IlonsiTue 0 310pOBbE, OCHOBHBIE KOMIIOHEHTBHI U YPOBHM 3/I0POBBS, HAYKH, MU3y4arOlUe
310pOBBE

OcHOBHBIE TIOKa3aTeNN 3J0POBbS U TEHJIEHIIMH B 3J0POBbE POCCUSH

['pynmel 310poBBs neTeit. 3a001€BaEMOCTh IETEH

[TonsitTne o0 OONIE3HU U «TPETbeM COCTOSIHUWY». OCHOBHBIE HANpPaBICHUS COXPAaHEHHS U
YKpEIUIEHUS 310POBbS

Buner npodunaktuku. Opranuzanus npopuiIakTHIecKuX MEepOTPUSTHIA

OcHoBHBIE TPyNIBI (PAKTOPOB, HOPMHUPYIOIINUX 3T0POBHE

OCHOBHBIE METO/BI OLIEHKH MHUBUYaJIbHOTO 3/10POBbS

CrtpykTtypa 310poBOT0 00pasa KU3HH

[IpuHIUIIBI pallUOHATBHOTO TUTAHUS

Mertoapl u hopmsl iporaranisl 30K B 00pa3oBaTENbHBIX YUPEKICHHUIX

IlonsiTue 0 cTpecce U ero BIUSHUE HA 310pPOBbE

[IpodunakTuka BpeAHBIX MPUBBIUEK

[TpodunakTuka 6IM30PYKOCTH

[TpodunakTruka HapyIIEHUI OCAHKH, CKOJIHO30B

[TpodunakTuka MmIOCKOCTOMHUS

[ToHsiTHE O HEOTJIOKHBIX COCTOSHUSAX, IPUUYUHBI H (PAKTOPHI UX BBI3HIBAIOLINE

OcHOBHbBIE IPU3HAKU HAPYLICHUH 37J0pOBbs peOeHKa

. [Tonsitue o kpoBoreuenuu. Knaccuduxaius v mpu3HaKu KPOBOTCUCHUN
39.
40.

OcCHOBHBIE METOJIbI OCTAHOBKH KPOBOTEUECHUI
[TonsiTue o TpaBMe, KinaccuduKarys TpaBM



41. Bunel TpaBM MATKHMX TKaHed. [lepBas MeIUIIMHCKask MOMOILb IIPU TpaBMax MSTKUX TKaHen
42. Ilonsarue o BeiBuxe. [lepBas MenuIMHCKas TOMOIIb IIPU BBIBUXAX

43. Tlonstue o nepenome. IlepBas MeanIIMHCKAs TOMOIIIb [IPU IIEperoMax

44. Crenenu oxoros. [lepBas MeaUIIMHCKAs TOMOILb IPU 0XKOTax

45. Crenenu otMopoxenus. [lepBast MeAMIIMHCKas TOMOIIb P OTMOPOKEHUSIX

46. [IpoBeaeHNEe UCKYCCTBEHHOTO JbIXaHUS

47. IIpoBenieHrEe HETIPSIMOTO Maccaxa cepama

48. IlepBast MeqUIIMHCKAs! TOMOIIIb MPH 3JIEKTPOTPaBME

49. TlepBast MeULIMHCKAs TIOMOLIb NIPH YKYCax )KUBOTHBIX U 3MeH

50. IlepBas MegUIMHCKAs IOMOILb IIPU YTOIIJICHUH

51. Camo- 1 B3aMMOIIOMOII[b TIPU MONAJaHUH HHOPOJHOT'O TeJla B IbIXaTEIbHbIC ITyTH

52. OCHOBHbIE NIPUHIUIIBI IEPBON MEAULIMHCKON IOMOIIU IIPH OTPABJICHUAX
53. IlonsTre 00 MHMEKITMOHHOM 3a00JIEBaHUH. DTUACMHUYECKUIN MTPOIIECC
54. Tlytu nepenaun nHGEKIUOHHBIX 3a00ICBaHMIA

55. Buapl uMMyHuTETa

56. OcoOEeHHOCTH KIMHUYECKHX MPU3HAKOB MH()EKIIMOHHBIX 3a001eBaHUI
57. OCHOBHBIE HAIPABJICHUS MPOTUBOAHUIEMUYECKUX MEPOTPUATUI

Dk3ameH onenuBaercs no 100 0ayuIbHOI cucTEME.

IIkana u kpuTepuu oeHUBaAHUS codecenoBaHus M0 OCHOBaM 0€30MaACHOCTH

JKH3HeAesATeJbHOCTH

Onenku XapakTepucTHKa OTBETa

86-100 AOHUTYpUEHT CBOOOIHO BEAET AHMAJIOT HA 3aJlaHHYIO TeMY, OOHApy>KHUBasi CBOIO
3aHHTEPECOBAHHOCTh, 3PYIUPOBAHHOCTh B OOCYX/1aeMOM BOIPOCE; CBOOOIHO
BJIa/I€E€T MOHATUIHBIM aNlapaToM, YMEET TPaMOTHO BBICKa3bIBaTh CBOU MBICIIH,
TTOTMYECKU MX BBICTPAUBATh.

72-85 AOUTYpHEHT MOJJAEpKUBAeT JAHWAJOr Ha 3aJaHHyl0 TeMy, MpOSIBIISIET
JIOCTaTOYHOE 3HaHUE 00CYXJaeMOl MpoOiIeMbl, IPaAMOTHO BBICKa3bIBaE€T CBOU
MBICITH, CYX/IE€HHUS, B O0IIEM, TOKa3aTEJIbHBI.

40-71 AOUTYpUEHT TOJJIEP)KUBACT JAMAJIOr Ha YJIOBJIETBOPUTEIBHOM YpPOBHE,
JaCTUYHO OTBEYAaeT Ha BONPOCHl KOMHUCCHM, HO 3aTpyJHSETCS O3BYYUTh
COOCTBEHHOE BHJEHHE OOCYyXkaAaeMol NpoOIeMbl, 3aTpyIHSETCS TIPaMOTHO
M3aratb CBOM MBICIIH.

0-39 AOUTYPHUEHT HE CyMe BKIIOUNUTHCS B TUAJIOT.

IIpy moAaroToBke K 93K3aMEHYy AaOMTYpHEHThl MOTYT BOCIIOJIb30BAThCS  CIIMCKOM

PEKOMEHyeMOH JTUTepaTypbl, KOTOpas MO3BOJIMUT YCHEIIHO MOArOTOBUTBCS K HK3aMEHY, a TaKxke
MIOMOXET PaCIIUPUTh 3PYIULUIO U ICTETUYECKUI KPYTo30p MOCTYMAOIIETO.

HpaBmIa NMpoBEICHUSA codecenoBaHusA

1. [lata u Bpems mpoBeNeHHs COOECEOBAHUS OINPEILIISIOTCS PACIIHCAHUEM BCTYMUTEIBHBIX
UCIBITAaHUH, YTBEPKICHHBIM PEKTOPOM.

2. HampaBneHueM Ha BCTYNMUTENbHOE HCIBITAHHWE, MIPOBOIUMOM B (opme cobecenoBaHMs,
SBIIETCS PACIMCKA O MPUEME JTOKYMEHTOB, KOTOPYIO aOUTYPHUEHT IMOJIy4aeT B MPUEMHOM
KOMUCCHH NpU NI0JIa4€ 3asiBICHUS Ha OCTYIUICHUE.
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AOUTYypHeHT B JIeHb M BpeMs, YKa3aHHbIC B PACIHCaHNU, JOJDKEH SBUTHCS B ayAHTOPHIO
Ha coOeceoBaHNe, UMes MU ceOe JOKYMEHT, yIOCTOBEPSIONINI JIUIHOCTh, U PACIIUCKY O
npuéMe JT0KyMEHTOB.

CobGecenoBaHue MPOBOJIAT HE MEHEE JIBYX 3K3aMEHATOPOB U3 COCTAaBa 3K3aMEHAIMOHHOMN
KOMHWCCHH, YTBEP)KIAEHHOTO IPUKA30M.

AOUTYpUEHTBI, TPOXOAAIIME CcOoOeceloBaHUe, MOJIYyYaloT JBa BONpoOca. AOWTYpPHEHT
CaMOCTOSTENILHO OIPEENIAET MOPSAA0K OTBETA HAa BOIIPOCHI.

Bo Bpems mpoBeneHusi coOecemoBaHUS 3allpellacTcs MEPEeroBapUBaThCs, HCIIOIb30BATH
KaKyl0-JIN0O JINTepaTypy, SJCKTPOHHBIE CPEACTBa CBs3U. lIpM HapylIeHUM YKa3aHHBIX
TpeOOoBaHN aOUTYPUEHT yNaJsSeTCs U3 ayIUTOPUH, B CBA3M C YEM COCTABISETCS akT 00
yJlaJICHUH.

Koncynpranuu ¢ 9ieHaMH MPEAMETHOW (9K3aMEHAMOHHOH) KOMHCCHH BO BpEeMs
MMPOBCACHUA BCTYIHHUTCIBHOI'O HCIBITAHUA JOIMYCKAIOTCA TOJIBKO B 4YaCTH YTOYHCHUA
(bOpMyITHPOBKH BOIIPOCA.

Pesynbrathel cobecenoBanus onennBatorcs o 100-6anpHOM mkae.

ITo pesynbpraTaM cobeceqoBaHMs, MTOCTYNAIOIINI UMEET MPAaBO MOAAThH B aNEIUISIUOHHYIO
KOMHCCUIO TMHUCBMCHHOC 3asBJICHUC O HApYHICHUH, IO €ro MHCHUIO, YCTAHOBJICHHOTO
HOpSIIKA TPOBEICHHUS HWCIBITAaHUA W (WJIM) HECOIVIaCHHM C €ro pe3yibTaTaMu (Jajnee —
aHeHHﬂHHﬂ). AHGJIJ'ISII_II/II/I MNPUHHUMAIOTCA MW PCIIAOTCA B COOTBCTCTBUHU C HpaBI/IJIaMI/I
NOJa4YM U PaCCMOTPEHUs aNeIUIALUH, onpenenéHusiMu [IpaBunamu npuéma B MIBaHOBCKUA
roCyJapCTBEHHBIM YHUBEPCHUTET.
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Cwmupnosa. M.: IIpocsemenue, 2012.

CwmupaoB A.T., Mumma B.1. OcHOBBI 6€301TaCHOCTH KU3HEICATCILHOCTH. METOINYECKHE
MaTepuaibl U JOKyMEHThI KHUra uist yuurens: M. [Ipocsemenune» 2001 r.

HNuTtepHer — pecypcebl

http://www.int-edu.ru — Katanor o6pa3oBaTeIbHBIX PECYPCOB, METOIMYECKHE MATEPUATIBI.
http://www.shkolazhizni.ru/tag ~ -Illkoma >xu3Hu. Marepuansl 1o  0€30MaCHOCTH,
CTUXHIHBIM OCIICTBHSIM U YPE3BBIYAIHBIM CUTYAIUSIM;
http://www.znakcomplect.ru/top/out.php?id=65 — HWHcTpykuuu, y4eOHble (QUIBMBI,
WLTIOCTPUPOBAHHBIE MHCTPYKTAXXH, BUICOMHCTPYKTAKH, TEMATUYECKHE CTCHIBl H
IUIaKaThl 110 OXpaHe TPyJla, 0€30IaCHOCTU JJOPOKHOTO JABMXKEHHSI, TEXHUKE O€30M1acHOCTH,
0€30IacHOCTH YKU3HECSITCIHbHOCTH;
http://www.school.edu.ru/catalog.asp?cat_ob_no=108&pg=1— Karanor pecypcoB no ObX
Poccuiickoro o6meo0pa3oBaTeIpHOTO TOpTaa;

http://www.alleng.ru/edu/saf.htm - Meroauueckue marepualbl, TECThI, OWUIEThI, KHUTH U
yueonsie mocodus mo ObX;

http://www.window.edu.ru/window/catalog?p _rubr=2.1.15 — KaTtamor mno ocHOBaM
0€30MMaCHOCTH KU3HEACITCILHOCTH €IUHOT0 OKHAa JIOCTyna K 00pa3oBaTelbHBIM
pecypcawm;

http://www.school-obz.org - OCHOBBI 0€e3011aCHOCTH JKH3HENCATEIILHOCTH,

MH(POPMALIMOHHO-METOJMuecKoe n3nanue A npenogasareneid MUC Poccuu;
http://www.obzh.info — JIuynast 6e301macHOCTb B pa3IMYHBIX YCIOBHSIX;




9.

10.
11.

12.

13.

http://www.school-collection.edu.ru/catalog/res/ - bubmuoTexa 3JEKTPOHHBIX HATJISITHBIX
rmocobwuii mo OBX s 5-11 knaccos;

http://www.edu-navigator.ru/cat/11500/1 - Karanor pecypcos no ObX;
http://www.russmag.ru/pgroup.php?id=2 — Matepuaisl xypHana « OCHOBBI 0€30MaCHOCTH
JKUZHI;

http://www.warning.dp.ua — CrnpaBoYyHUK 1O 0€30MaCHOCTH, MOCOOWE MO BBDKUBAHUIO,
MIOBEJICHHE B DKCTPEMAIbHBIX CUTYAIIHSIX;

http://www.school.holm.ru/predmet/obg - Cebutku o yueOnsiM npeameram: OBXK.




	Пояснительная записка
	Содержание программы
	Абитуриент должен иметь представление:
	об основных понятиях в области безопасности жизнедеятельности.
	Абитуриент должен знать:
	терминологию, предмет безопасности жизнедеятельности личности, общества и государства, источники, причины их возникновения, детерминизм опасностей;
	методы защиты в условиях чрезвычайных ситуаций;
	сущность и содержание чрезвычайных ситуаций, их классификацию, поражающие факторы чрезвычайных ситуаций; основные методы защиты населения от возможных последствий аварий, катастроф, стихийных бедствий и способы
	применения современных средств поражения, основные меры по ликвидации их последствий.
	структуру и содержание здорового образа жизни, как ведущего фактора формирования здоровья;
	основные компоненты образа жизни;
	основные факторы риска;
	основные физиологические параметры организма человека;
	типичные причины возникновения неотложных состояний;
	основные признаки неотложных состояний;
	основные приемы первой медицинской помощи;
	основные признаки нарушений здоровья ребенка.
	Абитуриент должен уметь:
	определять основные параметры жизнедеятельности организма;
	разрабатывать алгоритм безопасного поведения при опасных ситуациях природного, техногенного и пр. характера;
	организовывать защитные мероприятия на объектах при возникновении чрезвычайных ситуаций;
	оказывать первую помощь пострадавшим в процессе занятий;
	использовать приемы первой помощи, методы защиты в условиях чрезвычайных ситуаций;
	охрану жизни и здоровья обучающихся в процессе занятий.
	Абитуриент должен владеть:
	методиками оказания первой медицинской помощи при важнейших неотложных состояниях.
	основных средств индивидуальной и коллективной защиты для
	сохранения жизни и здоровья граждан;
	планирования обеспечения безопасности в конкретных техногенных авариях и
	чрезвычайных ситуациях.
	Тема 1. Основы комплексной безопасности
	Тема 2. Основы противодействия терроризму и экстремизму в Российской Федерации
	Тема 3. Основы медицинских знаний и здорового образа жизни
	Вопросы для собеседования
	Шкала и критерии оценивания собеседования по Основам безопасности жизнедеятельности
	Правила проведения собеседования
	Рекомендуемая литература
	Интернет – ресурсы

